
einander.
Aktionstage
2026

Programmheft

25. September bis  
24. Oktober 2026

www.einander-aktionstage.de



Inhaltsverzeichnis

Grußwort OB Christian Specht� 04

Grußworte Bündniskoordinierungsstelle� 06

Mannheimer Erklärung� 08

Infos und Service� 12

Kampagne & Statements zu den einander.
Aktionstagen� 14

Übersicht der e.AT - Veranstaltungen� 18

Schnellsuche� 110

Danksagung� 122

Impressum� 123



Die einander.Aktionstage 2026 leisten einen
Wirkungsbeitrag zum Leitbild Mannheim 2030 und  

damit zu folgenden strategischen Zielen:

BILDUNGSGERECHTIGKEIT 
VERWIRKLICHEN, 

TEILHABE SICHERN.

1

VIELFALT LEBEN, 
ZUSAMMENHALT 

SCHAFFEN. 

3

ENGAGEMENT FÖRDERN, 
DEMOKRATIE STÄRKEN. 

4



Liebe Mannheimerinnen und Mannheimer,  
liebe Interessierte an den einander.Aktionstagen 2026

zu kommen. Zugleich machen sie sichtbar, wie 
vielfältig die Menschen, Initiativen, Vereine, 
Unternehmen, Religionsgemeinschaften sowie 
Bildungs- und Kultureinrichtungen sind, die 
sich Tag für Tag für ein respektvolles und soli-
darisches Zusammenleben einsetzen.

Ausgangspunkt für das Mannheimer Bündnis 
war eine einfache, aber grundlegende Frage: 
Wie können wir in einer von Vielfalt geprägten 
Stadt gut zusammenleben? Die als Antwort 
von Vertreterinnen und Vertretern aus rund 
100 Einrichtungen der Stadtgesellschaft ge-
meinsam entwickelte „Mannheimer Erklärung 
für ein Zusammenleben in Vielfalt“ ist bis heu-
te Ausdruck einer besonderen Stärke unseres 
Mannheimer Weges: Zusammenhalt entsteht 
durch Beteiligung, Dialog und die Bereit-
schaft, einander zuzuhören.

Gerade heute ist diese Verständigung auf ge-
meinsame Werte und Normen wichtiger denn 
je. Wir erleben gesellschaftliche Polarisierung, 
die Infragestellung demokratischer Grundprin-
zipien und die Ausgrenzung von Menschen 
aufgrund ihres Geschlechts, ihrer Religion, ih-
rer Herkunft oder sexuellen Orientierung. 
Umso wichtiger ist es, sich bewusst zu ma-
chen, was uns verbindet: die Achtung der Men-

das 10-jährige Bestehen unseres „Mannheimer 
Bündnisses für ein Zusammenleben in Vielfalt“ 
bildet einen besonderen Rahmen für die dies-
jährigen einander.Aktionstage. Mehr als 400 
Institutionen aus allen Bereichen unserer 
Stadtgesellschaft engagieren sich inzwischen 
als Bündnispartnerinnen und Bündnispartner 
für ein gutes Miteinander in Mannheim. Dieses 
wertvolle Engagement verdient große Aner-
kennung und meinen herzlichen Dank.

Die einander.Aktionstage stehen beispielhaft 
für dieses gemeinsame Anliegen. Sie schaffen 
Begegnungen, eröffnen neue Perspektiven 
und laden dazu ein, miteinander ins Gespräch 
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Christian Specht
Oberbürgermeister der Stadt Mannheim

schenwürde, die Wahrung des Rechts, der Res-
pekt voreinander und die Anerkennung von 
Vielfalt.

Die Vielfalt unserer Stadtgesellschaft ist eine 
Stärke, wenn wir sie auf der Grundlage ge-
meinsamer Werte, Regeln und Ziele für die 
Zukunft gestalten. Dafür braucht es Men-
schen, die Brücken bauen, Begegnungen er-
möglichen und Verantwortung übernehmen. 
Das gelingt durch das Zusammenwirken vieler 
engagierter Akteurinnen und Akteure aus Bür-
gerschaft, Sport, Wirtschaft, Bildung, Kultur 
und Verwaltung.

Allen, die sich im Mannheimer Bündnis und bei 
den diesjährigen einander.Aktionstagen mit 
Ideen, Zeit, Kreativität und persönlichem Ein-
satz einbringen, danke ich herzlich. Sie zeigen 
jeden Tag aufs Neue, dass ein gutes Miteinan-
der dort entsteht, wo Menschen sich begeg-
nen, einander zuhören, voneinander lernen 
und füreinander einstehen. Sie leisten dadurch 
einen unverzichtbaren Beitrag für den Zusam-
menhalt in unserer Stadt und unsere freiheitli-
che Demokratie.

Mein Dank gilt auch dem Bundesministerium 
für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Ju-

gend für die fortwährende Unterstützung im 
Rahmen des Programms „Demokratie leben!“, 
der Rhein-Neckar-Verkehr GmbH für ihr zuver-
lässiges Engagement bei der Bewerbung der 
einander.Aktionstage sowie dem Kulturhaus 
Käfertal für seine Unterstützung dieser Akti-
onstage im Jubiläumsjahr.

Ich wünsche den einander.Aktionstagen 2026 
viele inspirierende Begegnungen, bereichern-
de Gespräche und neue Impulse für ein gutes 
Miteinander. Alle Mannheimerinnen und 
Mannheimer lade ich herzlich zur Teilnahme 
ein.

Herzlichst, 
Ihr

Grußworte
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Herzlich Willkommen zu den  
einander.Aktionstagen 2026

Workshops, Dialogveranstaltungen und Stadt-
führungen bis hin zu Mitmachaktionen im öf-
fentlichen Raum. Ob beim Eröffnungsfest der 
Interkulturellen Woche, bei Begegnungsange-
boten rund um Musik und Tanz, beim Lauf für 
Vielfalt, bei kreativen Workshops oder span-
nenden Diskussionen zu gesellschaftlichen Zu-
kunftsfragen: Für Menschen jeden Alters gibt 
es viel zu entdecken. Besonders erfreulich ist, 
dass zahlreiche Veranstaltungen barrierearm 
gestaltet sind und damit möglichst vielen Men-
schen eine Teilnahme ermöglichen.

Auch inhaltlich spiegeln die einander.Aktionsta-
ge die Vielfalt unserer Stadtgesellschaft  
wider. Veranstaltungen zu Integration und 
Migration, Inklusion und Barrierefreiheit, 
Gleichstellung, queeren Lebensrealitäten, 
interreligiösem Dialog, Antirassismus,  
Demokratieförderung und vielen weiteren 
Themen machen deutlich, wie facettenreich 
das Engagement für ein respektvolles Zusam-
menleben in Mannheim ist.

Besondere Akzente setzt erneut die Lange 
Nacht der Demokratie, die mit Diskussionen, 
Mitmachaktionen, Ausstellungen und kulturel-
len Angeboten Demokratie erlebbar macht. 
Darüber hinaus greifen zahlreiche Veranstal-

Vom 25. September bis 24. Oktober 2026  
laden die einander.Aktionstage erneut dazu 
ein, Mannheim in all seiner Vielfalt zu erleben 
und zu entdecken. Unter dem Dach des Mann-
heimer Bündnisses für ein Zusammenleben in 
Vielfalt ist ein abwechslungsreiches Programm 
mit 77 Veranstaltungen von mehr als 120 Ver-
anstalter*innen entstanden. Alle Veranstaltun-
gen sind Kooperationen und machen sichtbar, 
was das Bündnis seit Jahren auszeichnet: „Ge-
meinsam aktiv und voneinander lernen“.

Die einander.Aktionstage leben von Begegnun-
gen zwischen Menschen mit unterschied- 
lichen Erfahrungen, Perspektiven und Lebens-
geschichten. Sie schaffen Räume, in denen Viel-
falt gefeiert, Gemeinschaft gestärkt und zu-
gleich wichtige Fragen des Zusammenlebens 
diskutiert werden. Was verbindet uns? Wie  
gelingt Teilhabe für alle? Wie gehen wir mit Dis-
kriminierung oder gesellschaftlichen Spannun-
gen um? Die Veranstaltungen laden dazu ein, 
miteinander ins Gespräch zu kommen und neue 
Impulse für das Miteinander in unserer Stadt zu 
gewinnen.

Das Programm bietet eine große Vielfalt an 
Formaten: von Festen, Konzerten, Theater- 
oder Filmvorführungen und Ausstellungen über 

Grußworte Bündniskoordinierungsstelle



tungen Themen wie gesellschaftliche Teilhabe, 
Menschenfeindlichkeit, Erinnerungskultur oder 
den Umgang mit Vielfalt auf und eröffnen neue 
Perspektiven auf unser Zusammenleben.

Freuen Sie sich auf inspirierende Gespräche so-
wie zahlreiche Angebote, die zeigen, wie Be-
gegnungen Brücken zwischen Menschen bauen 
können. Ob jung oder alt, neu in Mannheim 
oder schon lange hier zu Hause: Im Programm 
findet sich für jede*n ein passendes Angebot.

Unser herzlicher Dank gilt allen Veranstalter* 
innen, Bündnispartner*innen und Unterstüt-
zer*innen sowie den vielen haupt- und ehren-
amtlich Engagierten, die die einander.Aktionsta-
ge mit großem Einsatz ermöglichen. Ihr Engage- 
ment zeigt eindrucksvoll, wie viel erreicht wer-
den kann, wenn Menschen und Organisationen 
ihre Ideen und Kompetenzen zusammenbringen.

Für das Team Koordinierungsstelle 
Mannheimer Bündnis
Andreas Schmitt
Stadt Mannheim
Fachbereich Demokratie und Strategie

Wir laden Sie herzlich ein: Blättern Sie durch 
dieses Programmheft, entdecken Sie neue The-
men, Menschen und Veranstaltungsorte und 
lassen Sie sich inspirieren. 
Aktuelle Informationen zu allen Veranstal-
tungen, kurzfristige Änderungen sowie 
weiterführende Hinweise finden Sie jeder-
zeit im Online-Veranstaltungskalender unter  
www.einander-aktionstage.de.

Wir wünschen Ihnen bereichernde  
Begegnungen und viel Freude bei den  
einander.Aktionstagen 2026.

Grußworte
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Mannheimer Erklärung für ein 
Zusammenleben in Vielfalt

Präambel 
Die Stadt Mannheim ist in ihrer über 400- 
jährigen Geschichte überwiegend geprägt 
von einem Zusammenleben im Geist der 
Offenheit und der Verständigung. Dieses 
Selbstverständnis gilt es zu bewahren und 
aktiv fortzuschreiben.

Auf der Grundlage jener weltanschaulichen 
und religiösen Überzeugungen, die für das 
Wohl, die Achtung und die Freiheit eines 
jeden Menschen einstehen, besteht die Ver-
pflichtung, ein gelingendes Zusammenleben 
in einer von Vielfalt geprägten Gesellschaft 
zu gestalten. Eine notwendige Verantwor-
tung ergibt sich in besonderer Weise durch 
die historischen Erfahrungen geschehenen 
Unrechts in unserer Stadt. Aber auch aktuelle 
Auswüchse gruppenbezogener Menschen-
feindlichkeit fordern eine Positionierung und 
ein Engagement, das sich gegen die Ausgren-
zung und Herabwürdigung von einzelnen 
Menschen und Gruppen stellt, wie sie bei-
spielsweise in rassistischen, sexistischen und 
homophoben Diskriminierungen wirksam 
werden.

einander.MAnifest
Mannheimer Bündnis
für ein Zusammenleben 
in Vielfalt

Mannheimer Erklärung



Eine Vielzahl von Mannheimer Initiativen, 
Organisationen und Einrichtungen, Religions- 
gemeinschaften und Kirchen, Vereinen und 
Unternehmen übernimmt bereits seit langer 
Zeit die Verantwortung, ein respektvolles 
Zusammenleben in unserer Stadt zu fördern. 
Gemeinsam wollen wir, die Unterzeichnenden, 
im Rahmen eines Bündnisses das breite  
gesellschaftliche Engagement in unserer Stadt 
für ein von gegenseitiger Anerkennung 
und Verständigung getragenes Miteinander 
zusammenführen. Durch gemeinsame bzw. 
abgestimmte und öffentlichkeitswirksame 
Aktivitäten wollen wir das bestehende  
Engagement sichtbarer machen. Mit diesem 
Papier erklären wir, die Unterzeichnenden, 
unser Selbstverständnis als Bündnispart-
ner*innen: 

Anerkennung der Gleichberechtigung 
unterschiedlicher Identitäten und 
Lebensentwürfe 
Im Bewusstsein der unveräußerlichen Würde 
und der Grundrechte jedes einzelnen Men-
schen, wie sie in der Allgemeinen Erklärung 
der Menschenrechte ihren Ausdruck finden, 
anerkennen wir die Gleichberechtigung 
vielfältiger menschlicher Identitäten und 

Lebensentwürfe. Wir erklären unsere Bereit-
schaft, uns aktiv für deren gesellschaftliche 
Akzeptanz, Anerkennung und Wertschätzung 
einzusetzen, und fördern somit ein respekt-
volles Zusammenleben in unserer Stadt.

Engagement gegen Diskriminierung 
Das Zusammenleben in unserer städtischen 
Gemeinschaft bedarf der Pflege, der Fürsorge 
und des Engagements aller gesellschaftlichen 
Kräfte. Wir wollen einen Beitrag leisten für 
eine Stadtgesellschaft, die von Inklusion und 
Solidarität geprägt ist. Niemand darf insbeson
dere aufgrund der sozialen oder ethnischen 
Herkunft, der Hautfarbe, des Geschlechts, 
der geistigen, psychischen oder körperlichen 
Fähigkeiten, des Alters, der sexuellen oder 
geschlechtlichen Identität, der Religion oder 
Weltanschauung herabgewürdigt oder dis
kriminiert werden.

08 | 09
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Gemeinsames Handeln 
Ein gleichberechtigtes Miteinander gelingt 
nur, wenn eine respektvolle und wertschät-
zende Verständigung wechselseitig gelebt 
wird. Wir wollen hierfür Beispiel gebend sein 
und einen solchen Umgang in und zwischen 
unseren Initiativen, Organisationen, Einrich-
tungen, Vereinen, Unternehmen und 
Religionsgemeinschaften pflegen. Die Bereit-
schaft zur gegenseitigen Verständigung und 
zu einem respektvollen Umgang ist gerade bei 
Konflikten unverzichtbar. Konflikte versuchen 
wir im gemeinsamen Gespräch zu klären.

Als Unterzeichnende wollen wir im Sinne einer 
freiwilligen Partnerschaft zusammenwirken 
und unsere Kräfte zur Gestaltung eines gelin-
genden Miteinanders verbinden. Unter Einbe-
ziehung bestehender Netzwerke wollen wir 
uns als Bündnis und im Rahmen unserer 
jeweiligen individuellen und strukturellen 
Möglichkeiten für die Anerkennung von Viel-
falt und gegen Diskriminierung in Mannheim 
engagieren. Es ist unser gemeinsames Ziel, 
den Geist dieser Erklärung in die Breite unserer 
Stadtgesellschaft zu tragen und ein gleichbe-
rechtigtes Miteinander in Vielfalt zu fördern.

Förderung der Chancengleichheit 
Unsere Überzeugung ist, dass jeder Mensch 
über individuelle und vielfältige Potentiale 
verfügt. Wir wollen ein Klima in unserer Stadt 
schaffen, in dem die Menschen ihre Potentia-
le bestmöglich entfalten können und einen 
Zugang zur gleichberechtigten Teilhabe am 
gesellschaftlichen Leben haben. Eine offene 
und wertschätzende Auseinandersetzung 
mit der Vielfalt eines Menschen weitet die 
jeweilige Perspektive und fördert das gegen-
seitige Verständnis. In der offenen Begeg-
nung und Verständigung verlieren Vorurteile 
ihre Kraft und wechselseitiges Vertrauen 
kann wachsen. Der positive Umgang mit Viel-
falt ist bereichernd und kann zusätzlich Impuls-
geber für zukunftsfähige Entwicklungen in 
der Stadtgesellschaft sein.

Grenzen der Toleranz 
Die Anerkennung von Vielfalt kann in diesem 
Verständnis aber nicht grenzenlos sein. Als 
wesentliches Merkmal unserer freiheitlich 
demokratischen und pluralistischen Gesell-
schaft hört Toleranz dort auf, wo sich Einzelne, 
Gruppen, Institutionen und Strukturen in ihrer 
Haltung und ihrem Handeln gegen die Werte 
unseres Grundgesetzes sowie gegen die Werte 
der Allgemeinen Erklärung der Menschen-
rechte richten. Auf unseren Widerspruch und 
unseren Widerstand trifft erst recht jeder 
Aufruf zu Hass, Gewalt und Ausgrenzung.





Veranstaltungskalender auf 
www.einander-Aktionstage.de 
Beachten Sie bitte, dass mehrtägige Veran-
staltungen i.d.R. nur einen Eintrag erhalten. 
Daher kann eine exakte kalendarische Über-
sicht nicht gewährleistet werden. Wenn Sie 
sich über Veranstaltungen innerhalb eines 
bestimmten Zeitraums informieren möchten, 
benutzen Sie bitte unseren Veranstaltungs-
kalender unter www.einander-aktionstage.
de. Hier finden Sie weitere Informationen so-
wie ggf. Aktualisierungen zu den Einzelveran-
staltungen.

Am Ende dieses Programmheftes finden Sie 
eine Verschlagwortung. Hier sind die Veran-
staltungen sortiert z.B. nach Veranstalter*in-
nen, Themen, Formaten und Stadtbezirken 
sowie Angaben zur Barrierefreiheit.

Das Programmheft – digital & interaktiv 
Unter www.einander-aktionstage.de finden 
Sie eine barrierefreie digitale Version des 
Programmhefts (Download/pdf). Die Seiten 
wurden interaktiv gestaltet. Webadressen 
oder Anmeldungsformulare der Veranstal-
ter*innen sind verlinkt und können so direkt 
erreicht werden.

Verantwortlich für die Einzelveranstaltungen 
Verantwortlich für alle inhaltlichen Angaben 
zu den Einzelveranstaltungen sind die jeweils 
genannten Einzelveranstalter*innen.

Hinweis zur gendergerechten Sprache 
In dieser Broschüre wird der Gender-Star ver-
wendet. Dadurch soll nicht nur die männliche 
und die weibliche Form abgebildet werden, 
sondern der Gender-Star schließt auch die 
Menschen ein, die sich keinem dieser beiden 
Geschlechter eindeutig zuordnen können. Ins-
besondere transgeschlechtliche und interge-
schlechtliche Personen werden so nicht mehr 
unsichtbar gemacht und diskriminiert. Der 
Gender-Star stellt somit alle sozialen Ge-
schlechter und Geschlechtsidentitäten dar.

Bleiben Sie up to date!

Da es zu kurzfristigen Änderungen bei 
den Veranstaltungen kommen kann,  
informieren Sie sich bitte über  
Aktualisierungen im Online-Veranstal-
tungskalender unter  
www.einander-aktionstage.de.

Infos und Service
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Infos und Barrierefreiheit 
Besondere Informationen zu den Einzelveranstaltungen sind durch folgende Symbole 
gekennzeichnet:

Bei Fragen zur Barrierefreiheit kontaktieren Sie bitte die bei den jeweiligen  
Einzelveranstaltungen genannten Ansprechpersonen.

Eine Übersicht der barrierefreien RNV-Haltestellen finden Sie unter 
www.rnv-online.de > Service und Kontakt > Sicher unterwegs > Barrierefreiheit.

www.rnv-online.de/fahrtinfo/sicher-unterwegs/barrierefreiheit/ 

Für Kinder, Jugendliche und/oder 
Familien besonders geeignet

Barrierefreie Toilette  
am Veranstaltungsort

Induktive Höranlage ist 
vorhanden

Barrierefreier Zugang  
zum Veranstaltungsort

Übersetzung in  
Gebärdensprache

Leichte Sprache

Infos und Service
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Sandra

Sie könnten auf den ersten Blick unterschiedli-
cher kaum sein: Menschen mit verschiedenen 
Geschichten, Lebenswegen und Engagements. 
Und doch stehen Klaus und Sandra, Nina und 
Panda, Kim und David sowie Malin und Simon 
für etwas Gemeinsames: für ein Mannheim, in 
dem Vielfalt nicht trennt, sondern verbindet.

In der ganzen Stadt begegnen Ihnen diese acht 
Gesichter. Auf Plakaten, an Orten des Alltags, 
vielleicht genau dann, wenn Sie gerade unter-
wegs sind. Über jedem Motiv steht dieselbe 
Frage: Was verbindet uns? Dazu gibt es vier 
mögliche Antworten – aber nur eine davon 
stimmt.

Die Auflösung ist mehr als ein kleines Rätsel. 
Sie erzählt von Begegnungen, Haltungen und 
Geschichten, die zeigen, wie vielfältig unsere 
Stadt ist. Sie macht sichtbar, dass Zusammen-
halt nicht bedeutet, alle müssten gleich sein. 
Sondern dass wir einander zuhören, Unterschie-
de respektieren und Verantwortung füreinan-
der übernehmen.

Machen Sie mit, schauen Sie genau hin, lassen 
Sie sich überraschen! Entdecken Sie online die 
richtigen Antworten: einander-aktionstage.de

Denn was uns verbindet, ist oft näher, berüh-
render und überraschender, als wir denken.

„Demokratie zeigt sich im täglichen 
Miteinander. Wir müssen zuhören, 

hinschauen und Haltung zeigen, wenn 
Menschen ausgegrenzt werden – Viel-

falt macht Mannheim stark.“

Was verbindet uns?

Kampagne & Statements zu den einander.Aktionstagen

https://www.einander-aktionstage.de


Nina

Klaus

Panda

Bilder: Lys Y. Seng

„Eine offene Stadt lebt von Respekt – 
unabhängig von Herkunft, Religion, 

Alter oder Lebensweise. 
Die einander.Aktionstage zeigen: 
Diskriminierung hat in Mannheim 

keinen Platz.“

„Zuhause ist dort, wo Vielfalt nicht 
erklärt oder verteidigt werden muss. 

Deshalb bin ich in Mannheim. Hier lebe 
ich gerne mit meiner Wahlfamilie.“

„Glaube, Menschenwürde und queeres 
Leben gehören für mich selbstverständ-

lich zusammen. Wirklich miteinander 
leben wir in einer Stadt, in der alle frei 

und sicher sie selbst sein können.“

Kampagne & Statements zu den e.AT
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Kim

„Ich sammle Marmeladenglasmomente: 
kleine Augenblicke, die das Leben be-
sonders machen. Damit alle teilhaben 

können, müssen wir Barrieren wahrneh-
men, abbauen und verhindern.“



SimonMalin

© Stadt Mannheim; Fotograf: Thomas Raffler

„Mannheim ist zu Hause. 
Die ganze Welt in einer Stadt und 

irgendwie funktioniert es.“

„Mannheim ist meine Heimat. 
Deshalb dürfen wir Diskriminierung 

nicht übersehen oder kleinreden. Alle 
sollen dazugehören und sich ohne Angst 

frei bewegen können.“

Kampagne & Statements zu den e.AT
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Veranstaltungsort

Stadthaus N1, Raum TOULON, Stadthaus 
N1, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Stadt Mannheim –  
Abteilung Gleichstellung, nafroth.com 
pr+kommunikationsberatung

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Link zur Anmeldung:  
eveeno.com/831110049

Ansprechperson 

Lena Dunio-Özkan
Stadt Mannheim –  
Abteilung Gleichstellung

 lena.dunio-oezkan@mannheim.de

25.09.
9:00 – 14:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Sichtbar werden, Menschen erreichen!
Live-Workshop zu Öffentlichkeitsarbeit im Themenfeld  
Gewalt gegen Frauen und Mädchen

Wie kann Öffentlichkeitsarbeit Gewalt gegen Frauen und Mädchen sichtbarer machen? 
Der Workshop vermittelt praxisnahe Ideen und Strategien, um Menschen zu sensibili-
sieren, Aufmerksamkeit zu schaffen und Hilfsangebote bekannter zu machen – auch 
mit begrenzten Ressourcen. Wir freuen uns, gemeinsam Ideen zu entwickeln und er-
proben, um in Mannheim ein Zeichen gegen Gewalt an Frauen und Mädchen zu setzen.

Übersicht der e.AT - Veranstaltungen

https://eveeno.com/831110049


25.09.
17:00 – 20:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste

Eröffnungsfest der Interkulturellen Woche
Das Motto der 51. Interkulturellen Woche und auch des Eröffnungsfestes lautet: 
Vielfalt! Dafür! Das UNS stark machen! Im Eröffnungsfest erleben und feiern wir 
Bestärkendes aus unseren religiösen Traditionen – leckeres Essen, spannende  
Gespräche und mitreißende Musik. Alle Menschen sind herzlich willkommen dieses  
Fest zu feiern. Wir freuen uns schon sehr auf Ihr Kommen!

Veranstaltungsort

In den Räumen der Heilsarmee,  
G3, 1, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Caritasverband Mannheim e.V., Arbeits-
gemeinschaft Christlicher Kirchen, Die 
Heilsarmee – Korps in Mannheim KdöR, 
Katholische Kirchengemeinde Mannheim 
– Pfarrei St. Sebastian, Ökumenisches 
Bildungszentrum sanctclara

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 

Martin Kohl 
Caritasverband Mannheim e.V.

 0157 85522623
 martin.kohl@caritas-mannheim.de
 www.ehrenamt-mannheim.de

Übersicht der Veranstaltungen
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Veranstaltungsort

Alte Feuerwache, Brückenstraße 2, 
68167 Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt-Ost

Veranstalter*innen

Eine-Welt-Forum Mannheim e.V.,  
Alte Feuerwache Mannheim gGmbH

Eintritt

Frei

25.09.
18:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste, Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen

Vielfältige Perspektiven auf globale Gerechtigkeit
25 Jahre Eine-Welt-Forum Mannheim e.V.

25 Jahre Eine-Welt-Forum Mannheim e.V. – das möchten wir mit einem besonderen 
Abend feiern! Gifty Rosetta Amo Antwi (Geschäftsführung Weltladen-Dachverband 
e.V.) widmet sich in ihrem Impuls Zukunftsperspektiven für unsere Weltgemeinschaft 
sowie transformativen (dekolonialen) Ansätzen aus dem Globalen Süden. Vereine und 
Initiativen, die mit ihrem Engagement unsere Stadtgesellschaft prägen, stellen sich 
bei einem Markt der Möglichkeiten vor. Bei internationalem Fingerfood gibt es Raum 
für vielfältige Begegnungen.

Zusatzinformationen

Um Anmeldungen wird gebeten unter 
info@eine-welt-forum.de – Spontane 
Gäste sind willkommen!

Ansprechperson 

Susanne Kammer
Eine-Welt-Forum Mannheim e.V. 

 0176 78523271
 info@eine-welt-forum.de 
 www.eine-welt-forum.de



25.09.
18:00 – 22:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste, Musikveranstaltungen / Konzerte

RomnoPower Kulturwoche – Europäischer Abend
Spanische Musik mit Christiano Steffens

RomnoPower-Kulturwoche (19.9. – 27.9.) – Flamenco meets Gipsy FLAMENCO TRIO 
DANIEL DE ALCALÁ, JOSÉ PRIMO, CHRISTIANO GITANO. Eigenkompositionen und 
selbst arrangierte Stücke aus traditionellem Musikrepertoire mit individueller und  
persönlicher Note. Vor dem Konzert laden wir zum gemeinsamen Essen und Trinken  
in das Kulturhaus RomnoKher ein.

Veranstaltungsort

Kulturhaus RomoKher – VDSR-BW,  
B7, 16, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Verband Deutscher Sinti und Roma – 
Landesverband Baden-Württemberg 
e.V., Flamenco Trio Daniel de Alcalá, José 
Primo, Christiano Gitano

Eintritt 
Frei

Ansprechperson 

Nora Schönberger 
Verband Deutscher Sinti und Roma –  
Landesverband Baden-Württemberg e.V.

 presse@sinti-roma.com
 www.sinti-roma.com

Übersicht der Veranstaltungen
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26.09.
11:00 – 15:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste, Gemeinsames Essen

Zeig mir, wie es geht
Internationaler Kochkurs auf der Rheinau

Der internationale Kochkurs ist ein regelmäßig stattfindendes Begegnungsformat.  
Bei jedem Termin steht ein anderes Land im Mittelpunkt. Eine Person aus dem  
jeweiligen Herkunftsland wählt ein traditionelles Rezept aus und leitet die Gruppe 
Schritt für Schritt an.

Veranstaltungsort

St. Antonius-Saal, Pfarrer-Egger-Straße 4, 
68219 Mannheim
Stadtbezirk Rheinau

Veranstalter*innen

Caritasverband Mannheim e.V.,  
Quartierbüro Rheinau

Ansprechperson 

Paul Wenzel
Caritasverband Mannheim e.V.

 0177 9153164
 paul.wenzel@caritas-mannheim.de



© pexels.com

Übersicht der Veranstaltungen
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Veranstaltungsort

forum, Neckarpromenade 46, 
68167Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt Ost

Veranstalter*innen

gut so. Jugend von PLUS Rhein-Neckar e.V.,  
Jugendkulturzentrum forum

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung erforderlich
Leider sind die Räume des forums nicht 
gänzlich barrierefrei. Für weitere  
Informationen melde dich gerne unter 
gutso@plus-rheinneckar.de

Ansprechperson 

Mareike, gut so.
 gutso@plus-rheinneckar.de

26.09. – 27.09.
10:00 – 15:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Keramikworkshop für junge queere Menschen

Mannheims queerer Jugendtreff gut so. ist wieder zu Gast im Jugendkulturzentrum 
forum. Diesmal dürfen wir in der schönen Keramikwerkstatt einen Einstiegs-crashkurs 
für junge queere Menschen anbieten. Das klingt nach dir? Meld dich an! Mit diesen 
zwei Tagen gelingt dein Einstieg in die Töpferwelt. Keine Vorkenntnisse nötig, ledig-
lich Lust auf gemeinsames kreatives Schaffen. Wir freuen uns auf dich!

 �www.instagram.com/gutso.mann-
heim?igsh=MTJya3RlYWsxZmtjbA==

https://www.instagram.com/gutso.mannheim?igsh=MTJya3RlYWsxZmtjbA==
https://www.instagram.com/gutso.mannheim?igsh=MTJya3RlYWsxZmtjbA==


Veranstaltungsort

Jugendtreff Schwetzingerstadt 
Wespinstraße 2a, 68165 Mannheim
Stadtbezirk Schwetzingerstadt/Oststadt

Veranstalter*innen

Deutsch-Türkisches Institut für Arbeit 
und Bildung e.V., Stadt Mannheim – 
Jugendtreff Schwetzingerstadt, Türkische 
Gemeinde in BW e.V., IFFMH gGmbH

26.09. – 27.09.
11:00 – 15:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Film your future
Von der ersten Idee bis zum Dreh – Filmwerkstatt für Jugendliche

An deinem Workshoptag entwickelst du mit anderen kreative Stories – über dich 
selbst, Freundschaft, Zusammenhalt und wie du dir die Zukunft vorstellst. Du experi-
mentierst mit deinen eigenen Ideen und lernst, wie ein Film wirklich entsteht. Die 
preisgekrönte Filmemacherin Merve Uslu-Ersoy begleitet dich dabei.
Sa. 26.09.2026: für 12 – 15 Jahre; So. 27.09.2026: für 16 – 20+ Jahre.

Eintritt Frei

Zusatzinformationen
Anmeldung erforderlich.  
Mehr Infos: kurzlinks.de/film-your-future

Ansprechperson 

Gizem Weber
Deutsch-Türkisches Institut  
für Arbeit und Bildung e.V.

 0621 121 873 96
 gizem.weber@dti-mannheim.de 
 www.dti-mannheim.de

Übersicht der Veranstaltungen
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26.09.
15:00 – 17:00 Uhr
Format Filmvorführungen

RomnoPower Kulturwoche – Filmnachmittag
Santino ist ein Zirkuskind. Sein Uropa ist einer der letzten großen Zirkusdirektoren. Er 
erzählt ihm die Geschichten der Vorfahren: Von der Freundschaft zu einem Elefanten, 
von seinen ersten Schritten als Clown, aber auch von Vorurteilen und der Verfolgung 
von Sinti* und Roma* im Nationalsozialismus. Ein dokumentarisches Roadmovie über 
das Leben einer Zirkusfamilie zwischen Alltag und Faszination.

Veranstaltungsort

Kulturhaus RomoKher – VDSR-BW,  
B7, 16, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Verband Deutscher Sinti und Roma –  
Landesverband Baden-Württemberg e.V., 
Universität Heidelberg – Forschungsstelle 
Antiziganismus – The Critical Film& Image 
Hub

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Nora Schönberger 
Verband Deutscher Sinti und Roma –  
Landesverband Baden-Württemberg e.V.

 presse@sinti-roma.com
 www.sinti-roma.com



Veranstaltungsort

Sportkreisjugend Mannheim 
Alphornstraße 2a 
68169 Mannheim 
Stadtbezirk Schwetzingerstadt/Oststadt

Veranstalter*innen

Sportkreis Mannheim e.V.,  
Badischer Sportbund Nord e.V.

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Bitte über den folgenden Link anmelden: 
forms.office.com/e/5Tkp57YeQh  
Spontane Teilnahmen sind trotzdem 
möglich

Ansprechperson 

Lisanne Schneider 
Badischer Sportbund Nord e.V.

 l.schneider@badischer-sportbund.de

26.09.
17:30 Uhr
Format Filmvorführungen, Vorträge / Workshops

„Gegen die Strömung –  
vom Geflüchteten zum Olympioniken“
Vortrag, Lesung und anschließende Diskussion mit Saeid Fazloula

Saeid Fazloula, Vize-Asienmeister im Zweierkajak und zweifacher Olympionike im  
Olympic Refugee Team, erzählt von seiner Flucht und seinem Weg in den Spitzensport. 
Er zeigt, wie Integration durch Sport gelingen kann und welche Bedeutung Mut, Aus-
dauer und Gemeinschaft haben. Unter dem Motto „Think it, believe it, become it“  
inspiriert er besonders junge Menschen, ihren eigenen Weg zu gehen.

Übersicht der Veranstaltungen
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http://forms.office.com/e/5Tkp57YeQh


Veranstaltungsort

FORUM FRANKLIN,  
Robert-Funari-Str. 38, 68309 Mannheim
Stadtbezirk Käfertal

Veranstalter*innen

NaturFreunde Mannheim, Bürgerverein 
MeinFranklin, Säkulare Humanisten – gbs 
Rhein-Neckar e.V., Freireligiöse Gemeinde 
Mannheim

Eintritt

Frei

27.09.
11:00 – 12:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Einzeln – einsam? Gemeinschaft – gemein?
Die Herausforderungen freier Gesellschaften

Ein Vortrag mit philosophisch-humanistischen Impulsen und Live-Musik Individualität 
gibt das Versprechen nach Authentizität und Selbstbestimmung. Soziale Anerkennung 
braucht allerdings eine Gruppe. Ebenso Glücksgefühle wie Zugehörigkeit und Solidari-
tät. Einzeln oder gemeinsam, eine ständige Suche nach Balance.

Zusatzinformationen

Anmeldung erwünscht: Alexandra Hald, 
a.hald@forum-franklin.de

Ansprechperson 

Alexandra Hald 
Freireligiöse Gemeinde Mannheim –  
Humanistische Gemeinschaft

 0621 1263133
 a.hald@forum-franklin.de 
 www.forum-franklin.de



Veranstaltungsort

Quartierbüro Rheinau,  
Durlacherstraße 102, 68219 Mannheim
Stadtbezirk Rheinau

Veranstalter*innen

Caritasverband Mannheim e.V. –  
Migrationsberatung für erwachsene 
Zugewanderte (MBE), Quartierbüro 
Rheinau

Ansprechperson 

Dr. Gbeognin Mickael Houngbedji
Caritasverband Mannheim e.V.

 0176 15802009
 �migrationserstberatung@ 
caritas-mannheim.de

28.09.
10:00 – 12:00 Uhr
Format �Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen,  

Theater / Lesungen

Lesung: Diversität und Zusammenhalt
Ziel der Lesung ist es, kulturelle Vielfalt sichtbar und erlebbar zu machen und den  
interkulturellen Austausch auf anregende und zugängliche Weise zu fördern. Durch 
ausgewählte Texte und Geschichten aus unterschiedlichen kulturellen Kontexten  
werden Perspektiven eröffnet, die zum Nachdenken anregen und den Dialog über  
ein friedliches Zusammenleben stärken.

Übersicht der Veranstaltungen
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Veranstaltungsort

rnv Verwaltungsgebäude, 
Dynamostraße, 68165 Mannheim 
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Rhein-Neckar-Verkehr GmbH (rnv),  
Polizeipräsidium Mannheim –  
Referat Prävention, Stadt Mannheim –  
Queer-Beauftragung

Eintritt

Frei

28.09.
17:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

miteinander sicher
Interaktiver Vortrag

Der interaktive Vortrag vermittelt, was möglich ist, um sicher unterwegs zu sein. 
Queere Menschen sind eine von mehreren Gruppen, die Angriffe von Beschimpfungen 
bis zu Tätlichkeiten erleben. Alle sind aufgerufen, Mannheim miteinander sicherer zu 
machen. Zivilcourage und besonnenes Handeln helfen allen und sind wichtiger Teil des 
interaktiven Vortrags.

Zusatzinformationen

Anmeldung erforderlich über  
bit.ly/44MLVg1

Ansprechperson 

Margret Göth
Stadt Mannheim – Queer-Beauftragung

 margret.goeth@mannheim.de
 mannheim.de/sicher-queer

https://bit.ly/44MLVg1


Veranstaltungsort

Cineplex Kino Mannheim,  
N7, 17, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Mannheimer Seniorenrat e.V., Polizei- 
präsidium Mannheim, Cineplex Kino 
Mannheim

Eintritt

Frei (um eine freiwillige Spende wird 
gebeten)

29.09.
10:00 – 14:00 Uhr
Format Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen, Filmvorführungen

„Wir vier und der Enkeltrick“  
ein Film mit Uschi Glas
Filmvorführung mit anschließender Diskussion

Der Mannheimer Seniorenrat in Zusammenarbeit mit dem Polizeipräsidium Ma. Abt. 
Prävention und dem Cineplex Kino Mannheim laden am 29.09.26 ab 10:00 Uhr zu einer 
Filmvorführung mit anschließender Diskussionsrunde bei Kaffee und Kuchen ein.  
Thema und Titel des Films: „Wir vier und der Enkeltrick“ mit Uschi Glas. Eine Komödie 
mit ernstem Hintergrund.

Zusatzinformationen

Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 

Marianne Bade / Jeanette Klumb
Mannheimer Seniorenrat e.V.

 0621 2939516
 info@seniorenrat-mannheim.de
 www.seniorenrat-mannheim.de

Übersicht der Veranstaltungen
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Veranstaltungsort

Friedrich-List-Schule, 
C6 1, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Deutsch-Türkisches Institut für Arbeit  
und Bildung e.V., Friedrich-List-Schule 
Mannheim

Eintritt

Frei

29.09.
13:00 – 15:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Demokratie – Just do it!
Demokratie zeigt sich dort wo diskutiert, verhandelt, zugehört und gestritten wird:  
In Gruppenarbeiten, Projekten und im Schulalltag. Im Training mit der Betzavta- 
Methode wird Demokratie nicht erklärt sondern erlebt. Leitung: Monika-Margret 
Steger und Gizem Weber. Betzavta („Miteinander“) ist ein Ansatz des Adam Institute 
for Democracy and Peace zur Förderung demokratischer Einstellungen. Das Angebot 
richtet sich an Lehrkräfte verschiedener Schularten. Im Mittelpunkt stehen praxisnahe 
Übungen, die gemeinsam erprobt und reflektiert werden.

Zusatzinformationen

Anmeldung erforderlich über  
info@dti-mannheim.de

Ansprechperson 

Gizem Weber
Deutsch-Türkisches Institut  
für Arbeit und Bildung e.V.

 0621 12187396
 info@dti-mannheim.de
 www.dti-mannheim.de



Veranstaltungsort

Haus der Caritas, Großer Saal 
B5, 19a, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Caritasverband Mannheim e.V.,  
mvd e.V., SG Mannheim Basketball

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Louisa Schlesinger
Caritasverband Mannheim e.V.

 0173 239108 6

29.09.
18:00 – 20:00 Uhr
Format Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen

Publikumsgespräch „Sport vereint“
Welche Bedeutung hat Sport für die Gesellschaft? Wir kommen mit Leichtathletik- 
Profi Lucas Ansah-Peprah und zwei lokalen Sportvereinen ins Gespräch: der SG Mann-
heim Basketball und dem queeren Sportverein MVD. Im Anschluss gibt es für Sie die 
Gelegenheit, Fragen zu stellen und eigene Erfahrungen zu teilen. Gemeinsam wollen 
wir herausfinden: was macht Sport zu einem echten Gemeinschaftserlebnis?

 �louisa.schlesinger@
caritas-mannheim.de

Übersicht der Veranstaltungen
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Veranstaltungsort

Ida-Scipio-Heim, Altenpflegeheime 
Mannheim GmbH, 
Murgstraße 2–6, 68167 Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt Ost

Veranstalter*innen

Internationale Freie Theater-Filmgruppe 
„Unser Theater“, Ida-Scipio-Heim,  
Stadt Mannheim – Kinderbeauftragte

Eintritt

Frei

01.10.
15:00 – 16:30 Uhr
Format Filmvorführungen

KAFKA UND DAS MÄDCHEN MIT DER PUPPE
Ein Kurzfilm aus der Neckarstadt-West von Limeik Topchi

„Alles, was du liebst, geht sehr wahrscheinlich verloren, aber am Ende wird die Liebe 
auf eine andere Art zurückkehren.“ Der junge Kafka begegnet einem Mädchen, das 
verzweifelt nach seiner verlorenen Puppe sucht, und obwohl die Suche erfolglos 
bleibt, entsteht zwischen ihnen eine tiefe Freundschaft. Jahre später wird aus dieser 
Freundschaft eine lebenslange Liebe. Ein Film für Klein & Groß, 21 Min.

Zusatzinformationen

Anmeldung nicht erforderlich

Ansprechperson 

Birgit Schreiber
Stadt Mannheim – Kinderbeauftragte

 0621 2933657
 birgit.schreiber@mannheim.de
 www.unser-theater.com



© Unser Theater
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02.10.
12:00 – 13:00 Uhr
Format Gemeinsames Essen

Interkultureller Mittagstisch
Der Ökumenische Mittagstisch wird im Rahmen der Interkulturellen Woche zu einem 
Begegnungsort, an dem Menschen verschiedener Kulturen durch gemeinsames Essen 
miteinander in Kontakt kommen.

Veranstaltungsort

Beratungsstelle „Kind und Kegel“,  
Heilsberger Straße 11, 68307 Mannheim
Stadtbezirk Schönau

Veranstalter*innen

Caritasverband Mannheim e.V.,  
Quartierbüro Schönau

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Roman Banevych
Caritasverband Mannheim e.V.

 0621 7889250
 �qb-schoenau@caritas-mannheim.de



© pexels.com
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Die lange Nacht der Demokratie

Lange Nacht der Demokratie in Mannheim 2026

Erneut gibt es in Baden-Württemberg am Vor-
abend des Tags der Deutschen Einheit eine lan-
desweite Lange Nacht der Demokratie. Auch in 
Mannheim finden am 2. Oktober wieder vielfälti-
ge Veranstaltungen statt, die mit Diskussionen, 
Mitmachaktionen, Ausstellungen und kulturel-
len Angeboten Demokratie erlebbar machen.

Zahlreiche Akteure*innen aus dem Mannheimer  
Bündnis beteiligen sich an der Umsetzung der 
Langen Nacht der Demokratie in Mannheim 
und bieten allen Interessierten die Möglichkeit, 
sich mit Demokratie auseinanderzusetzen. Viele 
Veranstaltungen werden in der Mannheimer 
Abendakademie unter dem Motto „Eine Bühne 
für Demokratie“ umgesetzt und beginnen be-
reits am Vormittag.

Folgende Bündnispartner*innen beteiligen 
sich an der Langen Nacht für Demokratie in 
Mannheim und den einander.Aktionstagen:

•	 AWO Kreisverband Mannheim e.V.
•	� bermuda.funk – Freies Radio Rhein-Neckar e.V.
•	� International Rescue Committee (IRC)  

mit Projekt KLICKwinkel
•	� Kultur-der-Religionen, Begegnungen- 

Dialoge-Brücken Abrahamischer Religions-
kulturen e.V.

•	 Mannheim singt

•	 MARCHIVUM
•	 QZM – Queeres Zentrum Mannheim e.V.
•	� Stadt Mannheim, Fachbereich Demokratie  

und Strategie, Team Bürgerschaft und  
Beteiligung

•	� Starkmacher e.V.  
mit Projekt Stadtgestalterinnen* 

•	 TECHNOSEUM
•	� TransforMA – Bereich „Campus- 

Community-Partnerships“ an der  
Technischen Hochschule Mannheim

Mehr Informationen zu den  
Einzelveranstaltungen finden Sie 
auf den folgenden Seiten und unter   
www.abendakademie-mannheim.de/
lange-nacht-der-demokratie-2026.

https://www.abendakademie-mannheim.de/lange-nacht-der-demokratie-2026
https://www.abendakademie-mannheim.de/lange-nacht-der-demokratie-2026


Veranstaltungsort

Mannheimer Abendakademie,
U1 16-19, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Mannheimer Abendakademie GmbH, 
Technischen Hochschule Mannheim, Stadt 
Mannheim - FB Demokratie und Strategie 
– Team Bürgerschaft und Beteiligung, 
Kultur-der-Religionen e.V., AWO Mann-
heim e.V., Queeres Zentrum Mannheim 
e.V., bermuda.funk e.V. und weitere

02.10.
14:00 – 23:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste, Vorträge / Workshops

„Eine Bühne für Demokratie“ –  
Lange Nacht der Demokratie 2026
Am 02.10.2026 verwandelt sich die Abendakademie in einen offenen Erfahrungs- und 
Begegnungsraum. Künstlerische Interventionen, Mitmachaktionen, Gesprächsformate 
und ein partizipatives Theaterprojekt laden Besucher*innen dazu ein, Demokratie aktiv zu 
erleben und mitzugestalten. Im Zentrum stehen gemeinschaftliche Prozesse, kreative 
Beteiligung und emotionale Zugänge.

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Frauke Kühnl
Mannheimer Abendakademie  
und Volkshochschule

Die lange Nacht der Demokratie

 �f.kuehnl@abendakademie-mannheim.de
 �www.abendakademie-mannheim.de  
und /lange-nacht-der-demokratie-2026

Übersicht der Veranstaltungen
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Veranstaltungsort

Mannheimer Abendakademie und  
Volkshochschule GmbH 
U1, 16-19, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Stadt Mannheim – Fachbereich Demokratie 
und Strategie – Team Bürgerschaft und 
Beteiligung, Mannheimer Abendakademie 
und Volkshochschule GmbH

Eintritt

Frei

02.10.
12:00 – 20:00 Uhr
Format Aktionen im öffentlichen Raum, Vernissage / Ausstellungen

Haus der Demokratie –  
Deine Stimme wird sichtbar!
Machen Sie mit und bringen Ihre Ideen ein! Ob klein oder groß: Schreiben, malen oder 
gestalten Sie Ihre Gedanken zu Demokratie, Mitbestimmung und Engagement und 
befestigt diese am Haus. So entsteht ein starkes gemeinsames Zeichen. Diese beson-
dere Mitmachaktion zeigt: Demokratie lebt von uns allen. Jede Stimme zählt. Jede 
Idee ist wertvoll. Jede Beteiligung macht einen Unterschied.

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 

Robert Erasmy
Stadt Mannheim, Fachbereich  
Demokratie und Strategie –  
Team Bürgerschaft und Beteiligung

 0621 293 9336
 robert.erasmy@mannheim.de

Die lange Nacht der Demokratie

 �www.mannheim-gemeinsam-gestalten.de

https://mannheim-gemeinsam-gestalten.de/


Veranstaltungsort

Mannheimer Abendakademie und  
Volkshochschule GmbH 
U1, 16-19, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Stadt Mannheim – Fachbereich Demokratie 
und Strategie – Team Bürgerschaft und 
Beteiligung, Mannheimer Abendakademie 
und Volkshochschule GmbH

Eintritt

Frei

02.10.
12:00 – 20:00 Uhr
Format Aktionen im öffentlichen Raum

Dein Gesicht für Demokratie –  
Fotoaktion Demokratie – Akzeptanz – Vielfalt
Die Fotoaktion „Demokratie – Akzeptanz – Vielfalt“ von Fotograf Thomas Brenner lädt ein, 
Haltung zu zeigen. Menschen positionieren sich als „Demokratiefans“ oder „Demokratie-
liebhaber“. Mitmachen kann jede*r. Bekanntheit ist nicht nötig – es zählt allein die Bereit-
schaft, unserer Demokratie ein Gesicht zu geben. Die Motive werden im Anschluss an aus-
gewählten Orten im öffentlichen Raum ausgestellt.

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 
Robert Erasmy
Stadt Mannheim, Fachbereich  
Demokratie und Strategie –  
Team Bürgerschaft und Beteiligung

 0621 293 9336
 robert.erasmy@mannheim.de

Die lange Nacht der Demokratie

 �www.mannheim-gemeinsam-gestalten.de 
und demokratie-akzeptanz-vielfalt.de

Übersicht der Veranstaltungen
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Veranstaltungsort

Mannheimer Abendakademie und  
Volkshochschule GmbH 
U1, 16-19, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Stadt Mannheim – Fachbereich Demokratie 
und Strategie – Team Bürgerschaft und 
Beteiligung, Mannheimer Abendakademie 
und Volkshochschule GmbH

Eintritt

Frei

02.10.
12:00 – 20:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste

MACH MIT-Mobil“
Eine Stadt lebt von Beteiligung und vom Mitmachen und vom offenen Ohr füreinan-
der. Das MACH MIT-Mobil bringt genau das direkt dorthin, wo das Leben unserer Stadt 
stattfindet – in Stadtteile und an Treffpunkte. Es macht Demokratie erlebbar, schafft 
Begegnung und stärkt Vertrauen. Bei uns finden Sie Ansprechpersonen für Ihre Fra-
gen. Ein Besuch lohnt sich – informieren, mitmachen, mitgestalten!

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 
Robert Erasmy
Stadt Mannheim, Fachbereich  
Demokratie und Strategie –  
Team Bürgerschaft und Beteiligung

 0621 293 9336
 robert.erasmy@mannheim.de
 �www.mannheim-gemeinsam- 
gestalten.de

Die lange Nacht der Demokratie

https://www.mannheim-gemeinsam-gestalten.de
https://www.mannheim-gemeinsam-gestalten.de


Veranstaltungsort

Mannheimer Abendakademie und  
Volkshochschule GmbH 
U 1, 16–19, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Stadt Mannheim – Fachbereich Demokratie 
und Strategie – Team Bürgerschaft und 
Beteiligung, Mannheimer Abendakademie 
und Volkshochschule GmbH

Eintritt

Frei

02.10.
16:00 – 18:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Community – Spiel zur Kommunalpolitik
Erleben Sie mit „Community“ kommunale Entscheidungsprozesse hautnah! In diesem 
Planspiel diskutieren die Teilnehmenden als Gemeinderät*innen aktuelle Themen  
einer Stadt. Jede Entscheidung hat direkte Folgen für Bürgerzufriedenheit und Haus-
halt. Gefragt sind Verantwortung, Weitsicht und kluge Abwägung, um nachhaltige  
Lösungen zu finden und die Balance zwischen Gemeinwohl und Stabilität zu sichern.

Zusatzinformationen

Anmeldung per Mail erforderlich
Max. Anzahl Personen: 15 

Ansprechperson 

Robert Erasmy, Stadt Mannheim, 
Fachbereich Demokratie und Strategie –  
Team Bürgerschaft und Beteiligung

 0621 293 9336
 robert.erasmy@mannheim.de

Die lange Nacht der Demokratie

 www.mannheim-gemeinsam-gestalten.de;  
www.abendakademie-mannheim.de/
lange-nacht-der-demokratie-2026
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Veranstaltungsort

Mannheimer Abendakademie und  
Volkshochschule GmbH, Raum: siehe 
Programm vor Ort, U1 16 – 19,  
68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Kultur-der-Religionen e.V., Mannheimer 
Abendakademie und Volkshochschule 
GmbH

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Andrea Setzer-Blonski
Kultur-der-Religionen,  
Begegnungen-Dialoge-Brücken  
abrahamischer Religionskulturen e.V.

02.10.
17:30 – 19:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste, Vorträge / Workshops

Vorstellung – Projekt „Abrahams Kinder“
Für ein friedliches, vertrauensvollen und wertschätzendes Miteinander 

Wie gelingt ein friedliches und wertschätzendes Miteinander? Eine jüdische, eine muslimi-
sche und eine christliche Referentin zeigen, wie Respekt, Offenheit und Freundschaft 
Brücken zwischen Menschen unterschiedlicher Herkunft, Kulturen und Religionen bauen 
können. Ausgewählte Elemente des Workshops laden zum Mitmachen und Erleben ein.

Die lange Nacht der Demokratie

 �setzer-blonski@kultur-der-religionen.de
 www.Kultur-der-Religionen.de



Veranstaltungsort

TECHNOSEUM,  
Museumsstr. 1, 68165 Mannheim
Stadtbezirk Schwetzingerstadt/Oststadt

Veranstalter*innen

TECHNOSEUM – Landesmuseum für 
Technik und Arbeit in Mannheim,  
Merve Uslu-Ersoy (Filmemacherin)

Eintritt

Frei / Plätze sind begrenzt, kostenlose 
Teilnahmekarten sind am 2.10. an der 
Museumskasse erhältlich.

02.10.
17:30 – 18:30 Uhr
Format Vernissage / Ausstellungen

TECHNOSEUM Tandem-Führung  
auf Deutsch und auf Türkisch
Einwanderung im Südwesten über die Jahrhunderte 

Zum Thema „Einwanderung im Südwesten über die Jahrhunderte“ führen Kuratorin  
Dr. Anne Mahn und die Musikerin und Filmemacherin Merve Uslu-Ersoy zweisprachig 
durch die Dauerausstellung des TECHNOSEUM.

Zusatzinformationen

ohne Anmeldung / Treffpunkt: Foyer

Ansprechperson 

Anne Mahn,  
TECHNOSEUM

 0621 42989
 �info@technoseum.de
 �www.technoseum.de

Die lange Nacht der Demokratie
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Die lange Nacht der Demokratie

Veranstaltungsort

MARCHIVUM, Foyer im EG,  
Archivplatz 1, 68169 Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt West

Veranstalter*innen

MARCHIVUM, Landeszentrale für  
politische Bildung Baden-Württemberg

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Heidrun Pimpl
MARCHIVUM

 0621 2937027
 �heidrun.pimpl@mannheim.de
 www.marchivum.de

02.10.
18:00 – 20:00 Uhr
Format Vernissage / Ausstellungen

Generation Mauerbau
Ausstellungseröffnung

Die Wanderausstellung „Generation Mauerbau“ lädt dazu ein, deutsch-deutsche  
Geschichte aus unterschiedlichen Perspektiven zu entdecken. Im Mittelpunkt stehen 
Videoinstallationen, die auf lebensgeschichtlichen Interviews zu Mauerbau und  
Mauerfall mit Menschen beruhen, die in Ost- und Westdeutschland aufgewachsen 
sind. In Kooperation mit KRRO-Film, Universität Tübingen, Stiftung Berliner  
Mauer & FernUniversität Hagen



Die lange Nacht der Demokratie

© KRRO-Film
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Die lange Nacht der Demokratie

Veranstaltungsort

MARCHIVUM,  
Archivplatz 1, 68169 Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt West

Veranstalter*innen

MARCHIVUM

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Heidrun Pimpl
MARCHIVUM

 0621 2937027
 �heidrun.pimpl@mannheim.de
 www.marchivum.de

02.10.
18:00 – 22:00 Uhr
Format Vernissage / Ausstellungen

Sonderöffnung im MARCHIVUM
An diesem Abend haben alle Ausstellungen des MARCHIVUM bis spät geöffnet.  
Zudem finden kostenlose Führungen durch die beiden Dauerausstellungen statt –  
mit dem Schwerpunkt Frauengeschichte. Fürhungen: 20 Uhr („Typisch Mannheim!“) 
und 21 Uhr („Was hat das mit mir zu tun?“).



Die lange Nacht der Demokratie

© MARCHIVUM
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Veranstaltungsort

Herzogenriedpark Mannheim,  
Jakob-Trumpfheller-Straße,  
68169 Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt-Ost

Veranstalter*innen

Mannheim sagt Ja! e.V.,  
Das Arabische Haus e.V.

Eintritt

Frei, Teilnahme frei

03.10.
15:00 – 21:00 Uhr
Format Aktionen im öffentlichen Raum, Sportveranstaltungen

Mannheim läuft für Vielfalt
Denn Vielfalt ist unsere Stärke

Vielfalt ist unsere Stärke – so verstehen wir den Tag der deutschen Einheit! Wir bringen 
diese Stärke im Herzogenriedpark (bei freiem Eintritt) auf die Strecke! Wir laden euch 
ein, egal ob Gross oder Klein, als Gruppe, Team, Institution oder einzelne Engagierte am 
teilzunehmen. Seid dabei, seid kreativ und macht euer Team kenntlich: was immer euch 
dazu einfällt! Die Anmeldung ist ganz einfach.

Zusatzinformationen

Einfache Anmeldung:  
tinyurl.com/lauf-fuer-vielfalt

Ansprechperson 

Gerhard Fontagnier
Mannheim sagt Ja! e.V.

 0177 3389444
 �info@masagtja.de

 ���www.masagtja.de/mann-
heim-laeuft-fuer-vielfalt-2026/

https://tinyurl.com/lauf-fuer-vielfalt
https://www.masagtja.de/mannheim-laeuft-fuer-vielfalt-2026/
https://www.masagtja.de/mannheim-laeuft-fuer-vielfalt-2026/


Veranstaltungsort

Treffpunkt Schillerplatz,  
B4, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Eine-Welt-Forum Mannheim e.V.,  
Arbeitskreis Kolonialgeschichte  
Mannheim

Eintritt

Frei

04.10.
13:00 – 16:00 Uhr
Format Aktionen im öffentlichen Raum

(Post-)Kolonialer Stadtrundgang
Der (Post-)koloniale Stadtrundgang lädt zu einer kritischen Auseinandersetzung mit 
der kolonialen Vergangenheit in Mannheim ein. Völkerschau, Kolonialdenkmal und 
Mannheimer Akteure im Kolonialismus sollen dabei Ausgangspunkt der kritischen  
Reflexion kolonialer Kontinuitäten und gegenwärtiger Positionen im Umgang mit  
dem kolonialen Erbe sein. Kostenfreie Anmeldung unter info@eine-welt-forum.de

Zusatzinformationen

Kostenfreie Anmeldung unter  
info@eine-welt-forum.de –  
Plätze sind begrenzt!

Ansprechperson 

Susanne Kammer
Eine-Welt-Forum Manheim e.V.

 0176 78523271
 info@eine-welt-forum.de
 ���www.eine-welt-forum.de

Übersicht der Veranstaltungen
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Veranstaltungsort

Schillerplatz,  
Ecke B3 / C3, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Initiative Bunte Vielfalt statt völkischer 
Einfalt, Vesperkirchenchor Mannheim 
und viele weitere Künstler*innen

Eintritt

Frei – Spenden willkommen!

04.10.
15:00 – 17:00 Uhr
Format Aktionen im öffentliche Raum, Begegnungsformate / Feste

9. Kulturfest bei Schiller –  
Bunte Vielfalt statt völkischer Einfalt
Wann wenn nicht jetzt?!

Die Initiative „Bunte Vielfalt statt völkischer Einfalt“ (B. Franke, E. Klucke, B. Köhler,  
M. M. Steger) feiert das neunte Kulturfest bei Schiller. Der Vesperkirchenchor Mann-
heim, Akin Demircioglu, Miss Sara Jevo (Sandro Šutalo, Ensemblemitglied des NTM), 
Huseyin Kirpi Orglu (OMM), Laura goes Blue, Barabara Hindahl setzen ein sichtbares 
und hörbares Zeichen für Kunstfreiheit und Demokratie.

Ansprechperson 

Monika-Margret Steger,  
Initiative Bunte Vielfalt  
statt völkischer Einfalt

 kontakt@monika-margret-steger.de



© Bunte Vielfalt statt völkischer Einfalt
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Veranstaltungsort

Haus der Jugend  
C2, 16–18, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Caritasverband Mannheim e.V. –  
youngcaritas, Bai Ganyo e.V.

Ansprechperson 

Arkadia Morawietz
Caritasverband Mannheim e.V.

 0163 7592795
 �youngcaritas@caritas-mannheim.de

04.10.
16:00 – 18:30 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste

Bulgarischer Abend in Mannheim
Ein Workshop für Frauen und Mütter

Youngcaritas und Bai Ganyo e.V. laden euch zu einem stimmungsvollen Abend  
ein. Eine Tänzerin wird traditionelle bulgarische Volkstänze vorführen und euch  
anschließend die Schritte zeigen, damit wir gemeinsam tanzen können. Genießt  
leckeres bulgarisches Essen, lernt neue Menschen kennen und erlebt die herzliche 
Atmosphäre Bulgariens mitten in Mannheim.



05.10.
9:00 – 12:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Workshop zu diversitätssensibler  
Bibliotheksarbeit
Thema „Mit Kindern über Rassismus/Diskriminierungen sprechen“

Workshop zu diversitätssensibler Bibliotheksarbeit: Auseinandersetzung mit den  
Bestseller-Sachbüchern „Gib mir mal die Hautfarbe – Mit Kindern über Rassismus  
sprechen“ und „Mit Kindern über Diskriminierungen sprechen“, veranstaltet von  
den Autorinnen Olaolu Fajembola und Tebogo Nimindé-Dundadengar

Veranstaltungsort

Dalbergsaal im Dalberghaus  
(Stadtbibliothek), N3, 4 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Stadtbibliothek Mannheim – Kinder- und 
Jugendbibliothek; Förderkreis Stadt- 
bibliothek Mannheim e.V.; TADA Theater-
pädagogische Antidiskriminierungsarbeit 
von MutigKultur e.V. Mannheim

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung per Mail erforderlich

Ansprechperson 

Dipl.-Bibl. Kirsten Brodmann
Stadtbibliothek Mannheim –  
Kinder- und Jugendbibliothek

 0621 2938916
 �stadtbibliothek.kinderbibliothek@
mannheim.de

 �kurzlinks.de/kinder-und-jugendbibliothek

Übersicht der Veranstaltungen
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05.10.
17:00 – 17:45 Uhr
Format Musikveranstaltungen / Konzerte

FRANKLIN singt
Musik verbindet Menschen über Kulturen, Nationalitäten und Kontinente hinweg.  
Gemeinsames Singen und Musizieren kann Brücken bauen und Menschen zusammen-
bringen. Darum laden wir Sie herzlich ein, mit uns zu singen. Nach einem kleinen Auf-
tritt des FRANKLIN Kinderchors stimmen wir gemeinsam einige Lieder an und bringen 
FRANKLIN zum Klingen!

Veranstaltungsort

Grüner Hügel / Europaachse, Thomas- 
Jefferson-Straße 42–46, 68309 Mannheim
Stadtbezirk Käfertal

Veranstalter*innen

MWS Projektentwicklungsgesellschaft 
mbH, FRANKLIN Kinderchor, Stadt Mann-
heim – Mobile Jugendarbeit FRANKLIN, 
Freireligiöser Wohlfahrtsverband Baden 
e.V. – Forum Franklin

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 

Lilith Römer
MWS Projektentwicklungsgesellschaft 
mbH

 0621 3096900
 �info@mwsp-mannheim.de
 �franklin-mannheim.de



05.10.
18:00 – 19:30 Uhr
Format Theater / Lesungen

Mit Kindern über Rassismus und 
Diskriminierungen sprechen
Lesung für Erwachsene

Lesung zu den Büchern „Gib mir mal die Hautfarbe – Mit Kindern über Rassismus spre-
chen“ und „Mit Kindern über Diskriminierungen sprechen“ mit den Autorinnen O. Fajem-
bola und T. Nimindé-Dundadengar. Im Anschluss ist ein gemeinsamer Austausch geplant.

Veranstaltungsort

Dalbergsaal im Dalberghaus  
(Stadtbibliothek), N3, 4 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Stadtbibliothek Mannheim – Kinder- und 
Jugendbibliothek; Förderkreis Stadt- 
bibliothek Mannheim e.V.; TADA Theater-
pädagogische Antidiskriminierungsarbeit 
von MutigKultur e.V. Mannheim

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung per Mail erforderlich

Ansprechperson 

Dipl.-Bibl. Kirsten Brodmann
Stadtbibliothek Mannheim –  
Kinder- und Jugendbibliothek

 0621 2938916
 �stadtbibliothek.kinderbibliothek@
mannheim.de
 �kurzlinks.de/kinder-und-jugendbiblio-
thek

Übersicht der Veranstaltungen
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06.10.
14:00 – 17:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste, Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen

Gemeinsam gestalten | Gemeinsam wirken
PräventiVernetzt stellt Ideen, Erfahrungen und Projekte  
rund um Prävention und Soziales Lernen vor

PräventiVernetzt in Mannheim stärkt mit vielfältigen Angeboten Kinder und Jugendliche  
in ihrer Entwicklung in ihren jeweiligen Lebenswelten. Die Netzwerkpartner*innen  
präsentieren Angebote und Projekte für Multiplikator*innen, Lehr- und Fachkräfte zu 
Themenbereichen wie z.B. Antidiskriminierung, Suchtprävention, Sozialem Lernen,  
Medien, sexuelle Bildung und sexualisierte Gewalt.

Veranstaltungsort

Bürgerhaus Neckarstadt  
Lutherstraße 15–17, 68169 Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt West

Veranstalter*innen

Netzwerk PräventiVernetzt

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 

Anja Kasputtis,  
Koordination PräventiVernetzt in Mann-
heim, Fachstelle Prävention und Soziales 
Lernen, Stadt Mannheim

 0621 293 3597
 anja.kasputtis@mannheim.de
 �praeventivernetzt.majo.de



© Netzwerk PräventiVernetzt
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06.10.
18:00 – 20:30 Uhr
Format Musikveranstaltungen / Konzerte, Vorträge / Workshops

Musikalische Brücken
Gemeinsames Musizieren, Singen und Tanzen für den Frieden

18:00 Uhr – Workshop für Instrumentalisten 
19:00 Uhr – Mitmachen-Konzert 
Musik öffnet Herzen und baut Brücken. Gemeinsam mit jüdischen und muslimischen 
Musiker*innen sowie dem Chor der OMM für Volksmusik erleben wir jüdische, arabische 
und türkische Lieder zum Mitsingen, Mitmusizieren und Mittanzen. Instrumentalisten 
können bereits um 18:00 Uhr am vorbereitenden Workshop teilnehmen.

Veranstaltungsort

Orientalischen Musikakademie  
Mannheim, Jungbuschstraße 18,  
68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Kultur-der-Religionen e.V., Orientalische 
Musikakademie Mannheim (OMM) 

Eintritt

Frei

Ansprechperson

Andrea Setzer-Blonski,  
Kultur-der-Religionen, Begegnungen- 
Dialoge-Brücken Abrahamischer  
Religionskulturen e.V.

 �setzer-blonski@kultur-der-religionen.de
 www.kultur-der-religionen.de



06.10.
18:30 – 20:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Kritische Perspektiven auf ‚Entwicklung‘
Wie setzen sich koloniale Denkweisen, Hierarchien und Abhängigkeiten in gegenwärti-
gen Praxen der Entwicklungszusammenarbeit fort? Wie kann Entwicklungszusammenar-
beit machtkritisch, solidarisch und partnerschaftlich und auch gerechter, reflexiver und 
dekolonial gestaltet werden? mit Dr. Julia Schöneberg, Lehrbeauftragte für Entwick-
lungspolitik und Postkoloniale Studien, Uni Kassel

Veranstaltungsort

online

Veranstalter*innen

Katholische Kirchengemeinde Mannheim 
Pfarrei St. Sebastian – Team Weltkirche 
Partnerschaft Eine Welt, Ökumenisches 
Bildungszentrum sanctclara Mannheim

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung erforderlich über 
www.sanctclara.de oder 
telefonisch: 0621-178570

Ansprechperson 

Petra Heilig
Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara

 0621 178570
 heilig@sanctclara.de
 �www.sanctclara.de

Übersicht der Veranstaltungen
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07.10.
18:00 – 20:30 Uhr
Format Filmvorführungen

„Mein illegales Leben“ mit Filmgespräch
Ein Dokumentarfilm über Familiengeschichte, Erinnerung und  
Überleben – mit anschließendem Gespräch mit Chana Freundlich

Eine jüdische Mutter und ihre Tochter überleben den NS-Terror im Berliner Unter-
grund – versteckt von einem Bahnarbeiter, der darüber schwieg. Jahrzehnte später 
suchen Esther Dischereit und ihre Tochter Chana nach diesem Mann. Wer hilft – und 
warum? Was braucht es heute, damit Menschen füreinander einstehen? D 2024,  
86 Min. Mit anschließendem Gespräch mit der Mannheimerin Chana Freundlich.

Veranstaltungsort

Community Space des  
Antidiskriminierungsbüros Mannheim,   
Alphornstr. 2a, 68169 Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt West

Veranstalter*innen

Antidiskriminierungsbüro Mannheim e.V. 
(ADB), Chana Freundlich

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Ansprechperson 

Angelina Weinbender
Antidiskriminierungsbüro Mannheim e.V.

 �weinbender@adb-mannheim.de
 �www.adb-mannheim.de



09.10.
17:00 – 19:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste

Franklin spricht
Gespräche unter Nachbar*innen

Was hat Sie in diesem Jahr besonders auf Franklin beschäftigt? Interessierte Bewoh-
ner*innen können sich mit Nachbar*innen über ihre Perspektiven und Erfahrungen im 
neu entstehenden Quartier austauschen. Die Teilnehmer*innen werden paarweise als 
Gesprächspartner*innen zueinander gebracht. Zwei Tage später folgt ein persönliches 
Treffen an einem individuell vereinbarten, öffentlichen Ort.

Veranstaltungsort

FORUM FRANKLIN, Robert-Funari-Straße 
38–40, 68309 Mannheim
Stadtbezirk Käfertal

Veranstalter*innen

Freireligiöser Wohlfahrtsverband Baden 
e.V. – Forum Franklin, Starkmacher e.V., 
MWS Projektentwicklungsgesellschaft 
mbH

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 

Maria Jung,   
Freireligiöser Wohlfahrtsverband  
Baden e.V.

 0621 1263113
 M.jung@fwv-baden.de
 www.forum-franklin.de

Übersicht der Veranstaltungen
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09.10.
18:00 – 20:30 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Texte lebendig präsentieren
Ein Sprechworkshop für Frauen

Sie halten einen Vortrag, eine Rede z.B. bei einer Wort-Gottes-Feier… Wichtig ist:  
Texte entfalten ihre Wirkung am besten, wenn sie klar, verständlich und lebendig  
vorgetragen werden. Wir lernen die eigene Stimme bewusst einzusetzen, unsere  
eigene Präsenz beim Sprechen zu stärken. Und wir probieren aus, was einen Text  
lebendig macht. Referentin: Ursula Fetzer, Atem-, Stimm- und Sprechtrainerin

Veranstaltungsort

Diözesanstelle Rhein-Neckar,  
Pfarrstrasse 1, 68549 Ilvesheim

Veranstalter*innen

Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara, Frauenseelsorge Pfarrei  
St. Sebastian Mannheim, Diözesanstelle 
Rhein-Neckar

Eintritt

Teilnahmebeitrag 10 €  
(Imbisskosten enthalten)

Zusatzinformationen

Wir beginnen um 17.30 Uhr mit einem 
kleinen Imbiss. Anmeldung erforderlich 
über www.sanctclara.de oder telefonisch: 
0621 17850

Ansprechperson 

Petra Heilig,   
Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara

 0621 178570
 heilig@sanctclara.de
 www.sanctclara.de



09.10.
20:00 – 22:30 Uhr
Format Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen, Theater / Lesungen

Salty Irina – Verbranntes Land |  
Was tun gegen Rechts?
Vorstellung & Hausgespräch mit Fabian Jungnickel 

Das neue Stück am Theaterhaus G7 erzählt von zwei jungen Frauen, die auf eigene 
Faust im rechten Millieu ermitteln und dabei merken, dass es mehr als Mut braucht, 
um dem Faschismus entgegenzutreten. Wie können wir das Gefühl der Ohnmacht 
überwinden und der Menschenfeindlichkeit wirklich etwas entgegensetzen? Nach der 
Vorstellung reden wir hierüber mit Fabian Jungnickel vom forum Mannheim.

Veranstaltungsort

Theaterhaus G7 
G7 4b, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Theaterhaus G7,  
Jugendkulturzentrum forum

Eintritt

Solidarisches Preissystem:  
5 € | 10 € | 15 € | 25 €

Zusatzinformationen

Tickets unter www.theaterhausg7.de 
oder an der Abendkasse

Ansprechperson 

Philipp Bode,   
Theaterhaus G7

 0621 154976
 mail@theaterhausg7.de

 theaterhausg7.de/produktionen/
verbranntes-land

Übersicht der Veranstaltungen
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10.10.
11:00 – 15:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Gemeinsam im Dialog mit Polizeihauptkommissar
Bei „Gemeinsam im Dialog“ erleben Kinder und Jugendliche mit einem Polizeihaupt- 
kommissar einen abwechslungsreichen Tag mit Übungen und Gesprächen. Dabei lernen 
sie, freundlich und fair miteinander umzugehen, andere besser zu verstehen und ge-
meinsam Lösungen zu finden. Ein besonderes Highlight ist die Erkundung eines echten 
Polizeiautos. Das Projekt wird von der Else-Funke-Stiftung gefördert.

Veranstaltungsort

Duha e.V.,  
Neuhoferstr. 30, 68219 Mannheim
Stadtbezirk Rheinau

Veranstalter*innen

Duha e.V., Polizeihauptkommissar  
Wolfgang Reich

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 

Merican Özcan,   
Duha e.V.

 0152 02832850
 projekt@duha-ev.de
 www.duha-ev.de



© Duha e. V.
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10.10.
14:00 – 17:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste, Gemeinsames Essen

Bi+ Brunch
Das Mitbringbuffet für alle Menschen,  
die auf mehr als ein Geschlecht stehen

Der Bi+ Brunch findet in der Citykirche Konkordien statt. Mit Snacks und Getränken 
tauschen wir uns aus. Bitte bring etwas Veganes fürs Buffet mit. Komm vorbei, lern 
Leute kennen und bring Freund*innen mit! Eine Kooperation von QZM, Citygemeinde 
Hafen-Konkordien und der Queer-Beauftragung der Stadt Mannheim. Bi+ umfasst alle, 
die mehr als ein Geschlecht lieben – ein Label ist aber kein Muss.

Veranstaltungsort

Citykirche Konkordien,  
R3 3, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Queeres Zentrum Mannheim e.V. (QZM), 
CityGemeinde Hafen-Konkordien, Stadt 
Mannheim – Queer-Beauftragung

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 

Lisa Schlode  
Queeres Zentrum Mannheim e.V. (QZM)

 lisa.schlode@qzm-rn.de



10.10.
20:00 – 22:00 Uhr
Format Filmvorfuehrungen, Musikveranstaltungen / Konzerte

Als ob die Welt tanzt
Eine filmische und musikalische Reise um die Welt

„Als ob die Welt tanzt“ – Filmabend mit anschließendem Austausch und gemeinsamem 
Musizieren. Der Dokumentarfilm von Mario Di Carlo zeigt, wie Musik und Tanz Menschen 
verbinden. Bringt gerne euer Instrument mit und musiziert gemeinsam mit Ali Ungan von 
der Orientalischen Musikakademie. Dabei könnt ihr das orientalische Tonsystem Makam 
kennenlernen.

Veranstaltungsort

Orientalische Musikakademie Mannheim,  
Jungbuschstraße 18, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Mario Di Carlo (Filmemacher) &  
Orientalische Musikakademie Mannheim

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Ali Ungan,   
Orientalische Musikakademie Mannheim

 0162 9435366
 unganali@yahoo.de
 orientalischemusikakademie.de

Übersicht der Veranstaltungen
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11.10.
17:00 – 20:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste

Wir auf der Vogelstang: „Bye, Bye Sommer!“
Vernetzung, Austausch und Projektideen

Am 11. Oktober 2026 verabschieden wir gemeinsam den Sommer am Strand des Vogel-
stangsees. Freut euch von 17 bis 20 Uhr auf einen gemütlichen Abend mit Livemusik, 
entspannter Atmosphäre und netten Begegnungen. Bringt eure Picknickdecke oder 
einen Campingstuhl mit und genießt den Ausklang der warmen Jahreszeit mit uns.

Veranstaltungsort

Strand des Vogelstangsees, Unterer 
Vogelstangsee 1, 68309 Mannheim
Stadtbezirk Vogelstang

Veranstalter*innen

AWO Kreisverband Mannheim e.V. –  
Quartiersarbeit Vogelstang, Kulturverein 
Mannheim-Vogelstang e.V., Bürgerverein 
Mannheim-Vogelstang 1966 e.V.,  
Evangelische Kirche Mannheim –  
Pfarrgemeinde Ost

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 

Susanne Dehoust,  AWO Kreisverband 
Mannheim e.V. –  Quartiersarbeit Vogel-
stang

 0176 10816510
 s.dehoust@awo-mannheim.de
 �www.awo-mannheim.de/
quartiersarbeit-vogelstang

https://www.awo-mannheim.de/quartiersarbeit-vogelstang
https://www.awo-mannheim.de/quartiersarbeit-vogelstang


© Susanne Dehoust
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11.10.
20:00 – 22:30 Uhr
Format Theater / Lesungen

Dinge | über | Leben –  
eine Hommage an Mevlüde Genç
Anschließend „Nachgespräch Spezial“ mit Tamara Güldaş vom  
Mannheimer Institut für Integration und interreligiöse Arbeit e.V.

„Dinge | über | Leben“ ist ein theatrales Museum für Mevlüde Genç, die 1993 bei ei-
nem rassistischen Brandanschlag fünf ihrer Liebsten verlor und sich bis zu ihrem Tod 
als Friedensbotschafterin engagiert hat. Im Anschluss der Vorstellung laden wir ein zu 
einem »Nachgespräch Spezial« mit Tamara Güldaş vom Mannheimer Institut für Integ-
ration und interreligiöse Arbeit e.V.

Veranstaltungsort

Studio Werkhaus am Nationaltheater 
Mannheim, Mozartstraße 9–11,  
68161 Mannheim
Stadtbezirk Schwetzingerstadt/ Oststadt

Veranstalter*innen

Mannheimer Institut für Integration und 
interreligiöse Arbeit e.V., Nationaltheater 
Mannheim

Eintritt 22,00 €, ermäßigt 11,00 €

Zusatzinformationen

Karten über Theaterkasse

Ansprechperson 

Theaterkasse,   
Nationaltheater Mannheim

 0621 1680150
 nationaltheater.kasse@mannheim.de
 �kurzlinks.de/dinge-ueber-leben

https://kurzlinks.de/dinge-ueber-leben


12.10.
10:00 – 20:00 Uhr
Format Vernissage / Ausstellungen, Vorträge / Workshops

Argumentieren gegen rechte Parolen &  
Ausstellung „Gegen rechten Terror“
Gemeinsam Haltung zeigen – Argumentationstrainings gegen 
rechte Parolen

Am 12.10.2026 finden im Jugendkulturzentrum forum zwei kompakte Argumentations- 
und Handlungstrainings gegen rechte Parolen statt. 10–14 Uhr (21–99 Jahre) 17–20 Uhr 
(14–20-Jahre) Zusätzlich läuft von 10–20 Uhr eine Ausstellung zu rechter Gewalt. Kommt 
vorbei und setzt ein Zeichen!

Veranstaltungsort

Jugendkulturzentrum forum,  
Neckarpromenade 46, 68167 Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt Ost

Veranstalter*innen

Jugendkulturzentrum forum &  
Stadtjugendring Mannheim e.V.

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung unter kurzlinks.de/ 
anmeldung-gegen-rechte-parolen

Ansprechperson 

Lena Schmitt,   
Stadtjugendring Mannheim e.V.

 0157 35546093
 lena.schmitt@sjr-mannheim.de
 �www.sjr-mannheim.de
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13.10.
17:00 – 19:30 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste

Treffen des Mannheimer Frauenbündnis
Gemeinsam die Zukunft der Gleichstellung und der feministischen Ziele in Mannheim 
gestalten: Das ist das Anliegen des Mannheimer Frauenbündnisses. Ein starkes Netz-
werk bedeutet nicht nur bessere Sichtbarkeit, sondern auch effektivere Lobbyarbeit. 
Gemeinsam wollen wir Veränderungen bewirken und die Stimmen aller Frauen in un-
serer Gesellschaft stärken.

Veranstaltungsort

Mannheimer Abendakademie und  
Volkshochschule, U1 16–19,  
68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Stadt Mannheim – Abteilung Gleich- 
stellung, Mannheimer Frauenbündnis

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Um Anmeldung wird gebeten

Ansprechperson 

Monika Mieczkowska,  
Stadt Mannheim

 monika.mieczkowska@mannheim.de



13.10.
18:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Wer wird gehört? – Wer kommt zu Wort?
Intergenerationeller Dialog beim bermuda.funk

Freies Radio möchte möglichst vielen Menschen aus unterschiedlichen Lebenswelten 
eine Stimme geben. Aber wer wird tatsächlich gehört und wer kommt tatsächlich zu 
Wort? Der bermuda.funk und Starkmacher e.V. laden am 13.10. ab 18 Uhr zu einem 
Abend des experimentellen Austausches ein. Mit SilentTalk wird ein Klangtool er-
probt, das neue Zugänge zum gemeinsamen Dialog ermöglicht.

Veranstaltungsort

Altes Volksbad Mannheim-Neckarstadt, 
Mittelstraße 42, 68169 Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt-West

Veranstalter*innen

bermuda.funk – Freies Radio  
Rhein-Neckar e.V., Starkmacher e.V.

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Vorherige Anmeldung erwünscht

Ansprechperson 

Helena Kotarlic,   
bermuda.funk  
Freies Radio Rhein-Neckar e.V.

 0621 3009797
 helena.kotarlic@bermudafunk.org
 �bermudafunk.org

Übersicht der Veranstaltungen
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14.10.
17:00 – 19:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Sterben in der Fremde
Menschen in der Fremde müssen nicht nur ihr Leben neu erfinden, sondern manchmal 
auch dort sterben. Soziale Bezüge und Traditionen geben in der Fremde nur schwer Halt. 
Wie also sterben, trauern, begraben, Abschied nehmen? Jochen Winter berichtet über 
seine Erfahrungen mit Sterben und Trauer im Rahmen der Flüchtlingsseelsorge.

Veranstaltungsort

Haus der katholischen Kirche,  
F2, 6, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Arbeitskreis Sterben, Tod und Trauer in 
verschiedenen Kulturen und Religionen 
(Hospizdienste und Interkulturelle Ehren-
amtskoordination des Caritasverband 
Mannheim e.V., Katholische Flüchtlings-
seelsorge)

Ansprechperson

Jochen Winter
Arbeitskreis Sterben, Tod und Trauer in 
verschiedenen Kulturen und Religionen

 0160 5256511
 �jochen.winter@kath-hd.de



© pexels.com
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14.10.
18:00 – 19:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

100 Jahre GEDOK: Ida Dehmel – Was lernen  
wir aus der Geschichte? Wo stehen wir HEUTE – 
mit Blick in die Zukunft?!
Vortrag

„Wenn Alle geben, werden Alle empfangen“ war die Devise Ida Dehmels, der Gründerin 
der „Gemeinschaft Deutscher und Österreichischer Künstlerinnen und Kunstfreundin-
nen (GEDOK)“. Ihr gelang es, in den letzten Jahren der Weimarer Republik über 7.000 
Frauen für ihre Idee einer Gemeinschaft von Kunstfreundinnen und Künstlerinnen aller 
Gattungen zu begeistern. Mit Dr. Susanne Himmelheber.

Veranstaltungsort

MARCHIVUM, Friedrich-Walter-Saal (6.OG),  
Archivplatz 1, 68169 Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt-West

Veranstalter*innen

MARCHIVUM, Gemeinschaft Deutscher 
und Österreichischer Künstlerinnen und 
Kunstfreundinnen (GEDOK)

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Heidrun Pimpl,   
MARCHIVUM

 0621 293 7027
 heidrun.pimpl@mannheim.de
 �www.marchivum.de



14.10. – 26.10.
19:30 – 21:00 Uhr
Format Aktionen im öffentlichen Raum, Vernissage / Ausstellungen

Lebenswege
Frauen verbinden Kulturen

Unser interkulturelles Projekt verbindet Kunst, inspirierende Geschichten und digitale 
Elemente. Im Mittelpunkt stehen Frauen, die die Welt verändert haben, Mannheimer 
Pionierinnen und engagierte Mannheimerinnen von heute. Die Vernissage am 14. Okto-
ber um 19.30 Uhr lädt zu Begegnung, Dialog und Empowerment ein. Die Ausstellung  
ist an den Geländern und in den Vitrinen der Podium-Etage zu sehen.

Veranstaltungsort

Stadthaus Mannheim (Vernissage in 
Raum 52/53, Ausstellung in den Vitrinen 
der Podium-Etage und an den Geländern 
im 1. OG), N1, 68161 Mannheim 
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

A.M.I.C.I. e.V., Atatürkcü Düsünce  
Dernegi Mannheim e.V.,  
KUD Zlatni Ljiljani Mannheim e.V.,  
Elisabeth-Gymnasium Mannheim

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Gloria Anselmi,  
A.M.I.C.I. e.V.

 amici-mannheim@web.de

Übersicht der Veranstaltungen
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15.10.
16:00 – 18:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Neurodiversität
Die geheime Superpower?

In diesem Vortrag nimmt Dr. Simone Burel mit auf eine Reise durch das Innenleben 
einer neurodivergenten Frau:*„Neuro-was?“ – Definitionen, Daten und Diskurse*  
Von A bis Z: Autismus bis Zwangsstörung* Recruiting & Leadership: Was neurodiver-
gente Menschen (nicht) mögen* Das neurodiverse Office: Klarheit, Begrenzung & 
Miau* Trigger, Tipps & Fragen, die sonst niemand stellt

Veranstaltungsort

Technische Hochschule Mannheim,  
auf dem TH-Campus in Gebäude H  
(Hochhaus), Raum 1107 im 11. Stock,  
Paul-Wittsack-Straße 10, 68163 Mannheim
Stadtbezirk Lindenhof

Veranstalter*innen

Technische Hochschule Mannheim,  
diversity company c/o LUB GmbH –  
Linguistische Unternehmensberatung

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung erforderlich  
shorturl.at/J8HPs 
Keine Parkplätze vorhanden.

Ansprechperson 

Astrid Kickum & Dr. Simone Burel,  
Technische Hochschule Mannheim,  
diversity company c/o LUB GmbH –  
Linguistische Unternehmensberatung

 0176 21508246
 a.kickum@th-mannheim.de
 �www.th-mannheim.de und  
diversity-company.de

https://eventfrog.de/de/p/fuehrungen-vortraege/vortrag/neurodiversitaet-die-neue-superpower-7448429653214141375.html
https://www.th-mannheim.de
https://www.diversity-company.de


© Astrid Kickum
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15.10.
17:00 – 19:00 Uhr
Format Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen

Challenge (the) Museum –  
Den kolonialen Blick durchbrechen
Abschlussevent

Zum Abschluss des Projekts „Challenge (the) Museum“ präsentieren das Museum  
Weltkulturen und die Black Academy Impulse aus drei Workshops zur dekolonialen  
Neukonzeption des „Gabriel-von-Max-Raums“. Wir diskutieren Perspektiven und Ideen  
für ein Museum, das koloniale Sichtweisen hinterfragt und vielfältige Stimmen sichtbar 
macht – in Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis Kolonialgeschichte Mannheim.

Veranstaltungsort

Museum Weltkulturen,  
D5, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Reiss-Engelhorn-Museen,  
Black Academy Mannheim

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 

Jamie Dau,  
Reiss-Engelhorn-Museen

 0621 2932808
 jamie.dau@mannheim.de
 �www.rem-mannheim.de/veranstal-
tung/challenge-the-museum-ab-
schlussevent

https://www.rem-mannheim.de/veranstaltung/challenge-the-museum-abschlussevent
https://www.rem-mannheim.de/veranstaltung/challenge-the-museum-abschlussevent
https://www.rem-mannheim.de/veranstaltung/challenge-the-museum-abschlussevent


15.10.
19:00 – 21:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Zerfall der Weltordnung –  
Der Westen und der globale Süden
Wie verhalten sich Armut, Reichtum, Macht und Ohnmacht zueinander? Welche  
Auswirkungen hat koloniale Herrschaft bis heute? Wie können sich gesellschaftliche 
Verhältnisse so entwickeln, dass Freiheit, Gleichheit, Geschwisterlichkeit, Demokratie 
und Menschenrechte in gleichen Maß für alle gelten? mit Dr. Patrick Kaczmarczyk,  
Entwicklungsökonom, Mitarbeiter am Kompetenzzentrum Transformation, Uni MA

Veranstaltungsort

Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara, B5,19 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Evangelische Kirche in Mannheim – Kirch- 
licher Dienst in der Arbeitswelt (KDA), DGB 
Nordbaden, Kath. Arbeitnehmer-Bewe-
gung Deutschlands e.V., Ökumenisches 
Bildungszentrum sanctclara

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung erforderlich über  
www.sanctclara.de oder  
telefonisch: 0621-178570

Ansprechperson 

Dr. Cornelia Weber,  
Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara

 0621 178570
 weber@sanctclara.de
 www.sanctclara.de
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16.10.
17:00 – 20:00 Uhr
Format Gemeinsames Essen, Theater / Lesungen

Geschichten von Wegen und Wurzeln
In allen Kulturen teilen Menschen Geschichten – von Heimat, Liebe und Hoffnung,  
aber auch von Leid, Verlust und den langen Wegen zum Glück. Dieser Tradition möchten 
wir einen Abend eine Bühne widmen im Rahmen eines kulinarisch-kulturellen Events.  
Märchen, Legenden und Alltagsgeschichten zeugen dabei nicht nur von kleinen und  
großen Schicksalen, sondern auch vom kulturellen Reichtum unserer Stadt.

Veranstaltungsort

Nationaltheater Mannheim, Werkhaus 
Lobby, Mozartstraße 9, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Schwetzingerstadt/Oststadt

Veranstalter*innen

Duha e.V., Nationaltheater Mannheim

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung bitte über Theaterkasse  
(O7 18, 0621 1680150,  
nationaltheater.kasse@mannheim.de)

Bei Anmeldung bitte angeben, ob ein 
barrierefreier Zugang benötigt wird; 
Assistenzhunde sind willkommen

Ansprechperson 

Ricarda Mager,  
Nationaltheater Mannheim

 0621 1680488
 ricarda.mager@mannheim.de
 �www.nationalthea-
ter-mannheim.de

https://www.nationaltheater-mannheim.de
https://www.nationaltheater-mannheim.de


Zusatzinformationen

Anmeldung erwünscht unter  
migrationsbeirat@mannheim.de

Der Veranstaltungsort ist von Seiten der 
Landteilstraße barrierefrei zu erreichen.

Ansprechperson 

Mailin Heidl (Geschäftsstelle),  
Migrationsbeirat Stadt Mannheim

 0621 2933090
 migrationsbeirat@mannheim.de

17.10.
10:00 – 14:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Mannheim Future Lab:  
Ankommen. Teilhaben. Bleiben.
Zukunftsdialog zur Integration internationaler Talente in Mannheim

Mannheim steht für Vielfalt und einen zukunftsorientierten Umgang mit Zuwanderung. 
Damit Menschen mit internationaler Biografie in unserer Stadt gut ankommen und  
langfristig bleiben, braucht es entsprechende Rahmenbedingungen und echte Teilhabe. 
Das Future Lab bringt zentrale Akteur*innen zusammen, um im Dialog konkrete Ideen, 
Kooperationen und Empfehlungen für ein starkes Mannheim zu entwickeln.

Veranstaltungsort

Vortragssaal des MAFINEX Technologie-
zentrum, Julius-Hatry-Straße 1,  
68163 Mannheim
Stadtbezirk Lindenhof

Veranstalter*innen

Migrationsbeirat Stadt Mannheim,  
MAFINEX Technologiezentrum,  
Welcome Center Rhein-Neckar

Eintritt

Frei
 �www.mannheim.de/
migrationsbeirat

Übersicht der Veranstaltungen
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17.10.
11:00 – 14:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste

Aktionstag „Aktiv älter werden in Mannheim“
Die Stadtbibliothek Mannheim lädt am 17. Oktober 2026 von 11 bis 14 Uhr zum Aktionstag 
„Aktiv älter werden in Mannheim“ in die Zentralbibliothek ein. Gemeinsam mit regionalen 
Einrichtungen erwartet die Besucherinnen und Besucher ein vielfältiges Angebot rund um 
die Themen Älterwerden, Alltag, Teilhabe und Information. Ein Tag voller Begegnungen, 
Austausch und Anregungen für alle Interessierten.

Veranstaltungsort

Zentralbibliothek in Stadthaus N1 (1. OG), 
Stadthaus N1, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Stadtbibliothek Mannheim,  
Mannheimer Seniorenrat e.V.,  
Mannheimer Abendakademie und  
Volkshochschule GmbH, Polizeipräsidium 
Mannheim – Referat Prävention, u.v.m.

Eintritt

Frei

Ansprechperson

Raschied Abu-Zarur
Stadtbibliothek Mannheim

 0151 67310331
 raschied.abu-zarur@mannheim.de

 �www.mannheim.de/de/bildung-staerken/
stadtbibliothek

https://www.mannheim.de/de/bildung-staerken/stadtbibliothek
https://www.mannheim.de/de/bildung-staerken/stadtbibliothek


17.10.
14:30 – 18:30 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste, Vorträge / Workshops

Workshop „Abrahams Kinder“
Eine jüdisch-muslimisch-christliche Zusammenarbeit für ein  
friedliches, vertrauensvolles und wertschätzendes Miteinander

Lernen Sie jüdische, muslimische und christliche Feste und Traditionen sowie typische 
Utensilien, Speisen und Musik kennen. Entdecken Sie ausgehend von der Abraham- 
Geschichte die Gemeinsamkeiten und Werte der drei Religionen. Die Familiengeschichten 
der jüdischen, muslimischen und christlichen Referent:innen ermöglichen persönliche 
Begegnungen und fördern einen interaktiven Dialog auf Augenhöhe.

Veranstaltungsort

Haus der Jugend, großer Saal,  
C2, 16–18, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Kultur-der-Religionen e.V., Katholische 
Hochschulgemeinde und Youngcaritas

Eintritt

Frei

Ansprechperson

Andrea Setzer-Blonski
Kultur-der-Religionen,  
Begegnungen-Dialoge-Brücken  
Abrahamischer Religionskulturen e.V.

 �setzer-blonski@kultur-der-religionen.de
 �www.kultur-der-religionen.de
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18.10.
11:00 – 16:00 Uhr
Format Aktionen im öffentlichen Raum

Interkulturelles Frühstück
Bunt wie die Welt

Mannheim ist eine Stadt der Vielfalt – diese möchten wir gemeinsam feiern. Das  
interkulturelle Frühstück bringt Menschen unterschiedlicher Herkunft zusammen  
und fördert Begegnung, Austausch und gelebte Integration. Ein abwechslungsreiches 
Bühnenprogramm mit internationaler Musik, Tanz, kulturellen Beiträgen und Unter-
haltung macht die Vielfalt der Kulturen erlebbar und stärkt das Miteinander.

Veranstaltungsort

Kulturhalle Feudenheim,  
Spessartstraße 24–28 68259 Mannheim
Stadtbezirk Feudenheim

Veranstalter*innen

Das Arabische Haus e.V.,  
Kulturparkett Rhein-Neckar e.V.

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung erforderlich unter:  
info@dasarabischehaus.de

Ansprechperson 

Fouzia Hammoud,  
Das Arabische Haus e.V.

 0176 34175909
 fouzia06@hotmail.de



18.10.
19:30 – 21:00 Uhr
Format Theater / Lesungen

Emotionen in Echtzeit
Eine Impro-Show über die volle Bandbreite des Fühlens

Hier kommen Emotionen live auf die Bühne: spontan, unvorhersehbar und unmittelbar. 
Das Ensemble lässt sich von den Zurufen des Publikums inspirieren und verwandelt 
diese in lebendige, mitreißende Szenen. Ein Theatererlebnis, das zeigt, wie kraftvoll, 
absurd und wunderschön Gefühle sein können.

Veranstaltungsort

FORUM FRANKLIN,  
Robert-Funari-Str. 38, 68309 Mannheim
Stadtbezirk Käfertal

Veranstalter*innen

NaturFreunde Mannheim, Bürgerverein 
MeinFranklin, Säkulare Humanisten –  
gbs Rhein-Neckar e.V., Freireligiöse  
Gemeinde Mannheim

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung erwünscht:  
Alexandra Hald,  
a.hald@forum-franklin.de

Ansprechperson 

Alexandra Hald,  
Freireligiöse Gemeinde Mannheim –  
Humanistische Gemeinschaft

 0621 1263166
 a.hald@forum-franklin.de
 �www.forum-franklin.de
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20.10.
16:00 – 19:00 Uhr
Format Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen, Vorträge / Workshops

Selbsthilfetag
zum Thema nicht sichtbare Erkrankungen

Am 20. Oktober 2026 veranstaltet der Gesundheitstreffpunkt Mannheim von 
16 – 19 Uhr in Kooperation mit der Mannheimer Abendakademie sowie der Beauftrag-
ten für die Belange von Menschen mit Behinderungen der Stadt Mannheim einen 
Selbsthilfetag zum Thema nicht sichtbare Erkrankungen. Das vielfältige Programm 
finden Sie unter www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.

Veranstaltungsort

Mannheimer Abendakademie,  
U1, 16-19, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Gesundheitstreffpunkt Mannheim e.V., 
Stadt Mannheim – Beauftragte für die 
Belange von Menschen mit Behinderun-
gen, Mannheimer Abendakademie und 
Volkshochschule GmbH

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich

Ansprechperson 

Kristin Blümler,  
Gesundheitstreffpunkt Mannheim e.V.

 0621 3391818
 �gesundheitstreffpunkt-mann-
heim@t-online.de
 �www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de

mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim%40t-online.de?subject=
mailto:gesundheitstreffpunkt-mannheim%40t-online.de?subject=
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de


20.10.
18:30 – 21:00 Uhr
Format Theater / Lesungen, Vorträge / Workshops

Deutsch genug?
Lesung und Vortrag von Ira Peter über russlanddeutsche Identität

„Warum wir endlich über Russlanddeutsche sprechen müssen“ – erläutert Ira Peter  
in ihrem Buch. Wer sind die 2,5 Mio Russlanddeutsche, die heute in der BRD leben? 
Welche Geschichte brachten sie mit? Welche Vorurteile gibt es über sie? Wo hat die 
Integrationspolitik versagt? Die Mannheimerin Ira Peter kommt aus Kasachstan. Wir 
gehen mit ihr auf eine persönliche und gesellschaftlichen Spurensuche.

Veranstaltungsort

Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara, B5,19 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Ökumenisches Bildungszentrum sanct-
clara Mannheim, ev. Erwachsenenbildung 
Landeskirche Baden, kath. Bildungswerk 
Erzdiözese Freiburg

Eintritt

Teilnahmebeitrag: 4 €

Ansprechperson 

Petra Heilig,  
Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara

 0621 178570
 heilig@sanctclara.de
 �www.sanctclara.de
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20.10.
19:00 – 21:00 Uhr
Format Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen, Musikveranstaltungen / Konzert

Popakademie Talk meets Diversity Days
Demokratieförderung als künstlerische und hochschulische Aufgabe

Als Teil der Gesellschaft haben Hochschulen nicht nur einen Bildungs-, sondern auch 
einen gesellschaftlichen Auftrag. Welchen Platz nimmt da die Vermittlung von demo-
kratischen Werten ein? Im Rahmen der Diversity Days der Universität Mannheim sowie 
der Popakademie Talks werden wir uns dazu aus hochschulischer wie auch aus künst- 
lerischer Perspektive austauschen (siehe Webseite für Mitwirkende).

Veranstaltungsort

Popakademie Baden-Württemberg,  
Hafenstr. 33, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Popakademie Baden-Württemberg, 
Universität Mannheim

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Lea Geißler,  
Popakademie Baden-Württemberg

 0621 53397248
 presse@popakademie.de
 �www.popakademie.de



© Popakademie BW

Übersicht der Veranstaltungen

92 | 93



21.10.
16:00 – 18:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Teezeit „Demenz und Alzheimer verstehen –  
erkennen, begleiten, unterstützen“
Was genau verbirgt sich hinter den Begriffen Demenz und Alzheimer? Wo liegen  
Unterschiede? Wie äußern sich die Krankheiten? Auf was können Angehörige achten? 
Diese und weitere Fragen werden bei der Veranstaltung beantwortet. Es ist genug 
Zeit für Ihre eigenen Fragen und Austausch eingeplant. Alle Interessierten sind herz-
lich willkommen. Bei Bedarf findet eine Übersetzung ins Türkische statt.

Veranstaltungsort

Treffpunkt Neckarstadt-Ost,  
Melchiorstraße 12–14, 68167 Mannheim
Stadtbezirk Neckarstadt-Ost

Veranstalter*innen

Gesundheitstreffpunkt Mannheim e.V., 
Treffpunkt Neckarstadt-Ost

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Keine Anmeldung erforderlich.

Zugang zum Veranstaltungsort über  
eine Treppenstufe.

Ansprechperson 

Kathrin Burkhardt,  
Gesundheitstreffpunkt Mannheim e.V.

 0621 3391818
 �gesundheitstreffpunkt-mann-
heim@t-online.de

 �www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de

https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de


21.10.
17:00 – 20:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste, Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen

einander.Kooperationsbörse
Vernetzung, Austausch und Projektideen

Die einander.Kooperationsbörse des Mannheimer Bündnisses fördert den Austausch 
und die Vernetzung von Organisationen und unterstützt die Bildung von Kooperations-
projekten. Getreu dem Motto „voneinander lernen und gemeinsam aktiv“ sind interes-
sierte Einrichtungen und Gruppen herzlich willkommen, die sich für das gelingende 
Miteinander und den Zusammenhalt in Mannheim einsetzen (möchten).

Veranstaltungsort

Mannheimer Abendakademie, Großer 
Saal (EG), U1 16–19, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Stadt Mannheim –  
Bündniskoordinierungsstelle

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung erwünscht über  
eveeno.com/286257302

Ansprechperson 

Andreas Schmitt,  
Stadt Mannheim –  
Bündniskoordinierungsstelle

 0621 2932106
 �andreas.schmitt2@mannheim.de
 �www.nationaltheater-mannheim.de
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21.10.
19:00 – 20:30 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Islam in Deutschland –  
Verbände, Politik und Interessen
Aus der Reihe: Islam im Dialog – Herausforderungen und Perspektiven

Wie sind muslimische Organisationen strukturiert, und welche Rolle spielen sie im  
politischen Diskurs? Wer spricht für wen – und mit welcher Legitimation? Eren Güvercin 
gibt Einblicke in die inner-islamischen Strukturen in Deutschland. Weitere Termine der 
Reihe Islam im Dialog – Herausforderungen und Perspektiven finden Sie ab Herbst 
2026 auf: www.sanctclara.de

Veranstaltungsort

Online

Veranstalter*innen

Ökumenisches Bildungszentrum sanct-
clara Mannheim, Ev. Erwachsenenbildung 
Pforzheim – Projektstelle „Interkulturelle 
und interreligiöse Bildungsarbeit“,  
Ev. Landeskirchen in Württemberg und 
Baden – Islambeauftragter

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung erforderlich über  
www.sanctclara.de oder  
telefonisch: 0621178560

Ansprechperson 

Dr. Cornelia Weber,  
Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara

 0621 178570
 �weber@sanctclara.de
 �www.sanctclara.de



21.10.
19:00 Uhr
Format Musikveranstaltungen / Konzerte

Friedenskonzert
Musiker:innen des Projekts „Klangbrücken in Mannheim“ präsentieren gemeinsam mit 
weiteren Künstler:innen der Orientalischen Musikakademie Mannheim ein Friedens-
konzert. Das Programm verbindet geistliche und weltliche Musik verschiedener Musik-
traditionen und sucht nach Resonanzen zwischen unterschiedlichen Lebenswelten und 
Erfahrungen.

Veranstaltungsort

Orientalische Musikakademie Mannheim 
Jungbuschstraße 18, 68159, Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Orientalische Musikakademie Mannheim, 
Alanus Hochschule Mannheim

Zusatzinformationen

Einlass ab 18:30 Uhr  
Konzertbeginn 19:00 Uhr

Ansprechperson 

Janis Maiwald,  
Orientalische Musikakademie Mannheim

 �jm@orientalischemusikakademie.de
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21.10.
19:30 Uhr
Format Filmvorführungen

Wolkenbruch und Regenbogen –  
wie kann queere Vielfalt im Alter sichtbar sein?
Film mit anschließender Diskussion

Cloudburst, CAN/USA 2011, R: Thom Fitzgerald , 93 Min., englische Originalfassung mit 
deutschen Untertiteln, FSK 12. Stella und Dottie sind seit 31 Jahren ein Paar. Und sie 
sind auf der Flucht: Damit Dottie nicht ins Pflegeheim muss, sind sie auf dem Weg nach 
Kanada… Im Anschluss an den Film diskutieren F. Klenk von „Pflege im Quadrat“, K. 
Schirdewahn von „Gay and Grey“ und Marianne Bade vom Mannheimer Seniorenrat über 
Herausforderungen queerer älterer Menschen.

Veranstaltungsort

Cinema Quadrat, K1, 2, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Cinema Quadrat, AG Queere Vielfalt im 
Alter, AWO Mannheim e. V., Gay and Grey, 
Mannheimer Seniorenrat, Pflege im Quad-
rat GmbH, Queeres Zentrum Mannheim 
e.V., Stadt Mannheim – Queer-Beauftra-
gung

Eintritt Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung erforderlich über folgenden 
Website link.pflege2.de/aktionstage

Ansprechperson 

Margret Göth, Stadt Mannheim – 
Queer-Beauftragung

 �margret.goeth@mannheim.de
 �www.mannheim.de/queer

https://link.pflege2.de/aktionstage


© Salzgeber
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22.10.
15:30 – 16:30 Uhr
Format Vernissage / Ausstellungen, Vorträge / Workshops

MusikWelten inklusiv
Eine Hör- und Mitmachführung durch die Ausstellung

Kommen Sie mit auf eine musikalische Reise. In der audiodeskriptiven Führung durch die 
Ausstellung MusikWelten lernen Sie Instrumente aus der ganzen Welt kennen, hören 
ihre Klänge und probieren sie selbst aus. Dabei erfahren Sie mehr über die Kulturen. Im 
Anschluss findet gemeinsam mit dem BBSV Mannheim und der AG Barrierefreiheit eine 
Diskussionsrunde statt. Das Angebot ist leider nicht für gehörlose Menschen geeignet. 
Falls Sie eine Induktionsanlage benötigen, geben Sie uns bitte vorab Bescheid.

Veranstaltungsort

Reiss-Engelhorn-Museen,  
Peter und Traudl Engelhornhaus,  
C4, 12 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Reiss-Engelhorn-Museen, Badischer 
Blinden- und Sehbehindertenverein 
V.m.K. (BBSV), Arbeitsgemeinschaft 
Barrierefreiheit Rhein-Neckar e.V.

Eintritt und Führungsgebühr Frei

Zusatzinformationen

Anmeldung erforderlich über:  
rem.buchungen@mannheim.de oder 
telefonisch unter 06212933771

Ansprechperson 

Reiss-Engelhorn-Museen,  
Buchungsbüro

 0621 2933775
 �rem.buchungen@mannheim.de
 �www.rem-mannheim.de



© Carolin Breckle
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22.10.
18:00 – 18:45 Uhr
Format Aktionen im öffentlichen Raum

Gedenken an die Deportation  
Mannheimer Juden nach Gurs
Über 6500 jüdische Bürgerinnen und Bürger aus Baden, der Pfalz und dem Saarland 
wurden von den Nazis in das Internierungslager Gurs verschleppt. Dieses Ereignis 
stellte einen dunklen Einschnitt in der Geschichte unserer Stadt dar und hinterließ 
unauslöschliche Narben. Mit der Gedenkfeier wollen wir nicht nur ein Zeichen der  
Erinnerung, sondern auch ein Zeichen für das Heute und Morgen setzen.

Veranstaltungsort

Am Kubus in den Planken,  
P2, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Gesellschaft für christlich-jüdische  
Zusammenarbeit Rhein-Neckar e.V.,  
Jüdische Gemeinde, Stadt Mannheim

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Bernhard Boudgoust,  
Gesellschaft für christlich-jüdische  
Zusammenarbeit Rhein-Neckar e.V.

 �christlich-juedische@web.de



22.10.
19:00 – 21:00 Uhr
Format Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen, Theater / Lesungen

Lesung aus „Vatermal“ von Necati Öziri
Mit moderiertem Gespräch und Publikumsdiskussion

Im Rahmen von „Mannheim liest ein Buch“ liest Schauspielensemblemitglied des Natio-
naltheater Mannheim Bruno Akkan aus dem diesjährigen Buch der Stadt „Vatermal“ von 
Necati Öziri. Im moderierten Gespräch werden die Themen Männlichkeit und Vater- 
Sohn-Beziehung im Roman näher betrachtet und mit dem Publikum diskutiert. Eine  
Kooperation des Nationaltheater Mannheim und dem Migrationsbeirat Mannheim.

Veranstaltungsort

Lobby im Studio Werkhaus  
am Nationaltheater Mannheim,  
Mozartstr. 9–11, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Schwetzingerstadt/Oststadt

Veranstalter*innen

Nationaltheater Mannheim,  
Migrationsbeirat Stadt Mannheim

Zusatzinformationen

Bitte um Anmeldung an  
nationaltheater.kasse@mannheim.de 
oder unter 0621 1680150.

Die Lobby Werkhaus ist über einen  
Aufzug zugänglich.

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Leyla Halouane,  
Nationaltheater Mannheim

 0621 1680555
 �leyla.halouane@mannheim.de
 �www.nationaltheater-mannheim.de
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23.10.
15:30 – 17:30 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Lichter verbinden – Laternen aus aller Welt
Laternenbasteln für Groß und Klein

Laternen haben in vielen Regionen der Welt Tradition. Von diesen vielfältigen Licht- 
formen lassen wir uns inspirieren. Beim gemeinsamen Basteln stehen Begegnung und 
Miteinander im Vordergrund. Ein offenes Angebot für Groß und Klein, zum Mitmachen, 
Kennenlernen und gemeinsamen Erleben.

Veranstaltungsort

Café Filsbach – Begegnungsstätte  
Westliche Unterstadt e.V.,  
I6, 1–2, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Begegnungsstätte Westliche Unterstadt 
e.V., Quartiermanagement Unterstadt – 
MaQua e. V.

Eintritt

Frei

Ansprechperson 

Heike Grönert,  
Begegnungsstätte Westliche  
Unterstadt e.V.

 0621 25846
 �bwu@filsbach.com
 �www.ma-unterstadt.de



© Begegnungsstätte Westliche Unterstadt e.V.
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24.10.
10:00 – 14:00 Uhr
Format Vorträge / Workshops

Raus aus der Ohnmacht – Handlungsmöglich- 
keiten im Umgang mit Rechtspopulismus in  
Alltag, Familie und Beruf
Wie reagieren, wenn rechtspopulistische Aussagen im Raum stehen – im Arbeitskontext, 
in der Familie oder im Alltag? In diesem interaktiven Workshop stärken Teilnehmende 
ihre Handlungssicherheit im Umgang mit rechtspopulistischen Aussagen, setzen sich mit 
demokratischen Werten auseinander und entwickeln  Möglichkeiten, wie sie in Alltags- 
situationen auf rechtpopulistische Aussagen reagieren können.

Veranstaltungsort

Abendakademie Mannheim Raum 09 
(The Box), U1, 16–19, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Mannheimer Abendakademie und  
Volkshochschule GmbH, Technische 
Hochschule Mannheim – TransforMA

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Um Anmeldung über die Abendakademie 
wird gebeten  
(über www.abendakademie-mannheim.de)

Ansprechperson 

Jorma Vogel,  
Technische Hochschule Mannheim

 0621 2926792
 �j.vogel@th-mannheim.de
 �transfor-ma.de

https://www.abendakademie-mannheim.de


24.10.
14:00 – 19:30 Uhr
Format Aktionen im öffentlichen Raum, Begegnungsformate / Feste

Länderabend der Frauen
Vielfalt verbindet

Ein Abend voller Begegnungen, Kultur und Gemeinschaft. Frauen aus verschiedenen 
Ländern präsentieren traditionelle Kleidung, Musik, Tänze und Bräuche. Ein abwechs-
lungsreiches Bühnenprogramm, Mitmachaktionen und internationale Spezialitäten 
laden zum Kennenlernen, Austauschen und gemeinsamen Feiern ein. Gemeinsam 
setzen wir ein Zeichen für Vielfalt, Respekt und Zusammenhalt.  

Veranstaltungsort

Bewohnerverein Jungbusch, 
Jungbuschstraße 19, 68159 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Internationaler Frauentreff Jungbusch, 
Bewohnerverein Jungbusch e.V.,  
Nationaltheater Mannheim

Eintritt

Frei

Zusatzinformationen

Um Anmeldung wird gebeten

Ansprechperson 

Fouzia Hammoud,  
Bewohnerverein

 0176 34175909
 �Bewohnerverein.jungbusch@t-online.de
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24.10.
14:00 – 22:00 Uhr
Format Begegnungsformate / Feste, Gemeinsames Essen

Lichterfest Neurokids: the mission is possible
Lasst uns leuchten an Diwali

Neurokids Diwali - Erleben Sie einen besonderen Tag voller Licht, Begegnung und  
Gemeinschaft! Beim Neurokids Lichterfest erwarten Sie Musik, internationale Speisen, 
Kinderbetreuung, kreative Mitmachangebote und Infostände rund um Neuropädiatrie. 
Gemeinsam feiern wir Vielfalt, Zusammenhalt und Hoffnung – in warmer Diwali- 
Atmosphäre für Groß und Klein.

Veranstaltungsort

Stadthaus Mannheim Raum 52/53,  
N1, 68161 Mannheim
Stadtbezirk Innenstadt/Jungbusch

Veranstalter*innen

Neurologisch erkrankte Kinder  
Mannheim e.V., ZNS Privatpraxis König 
Schriesheim – Schwerpunktpraxis für 
Neuropädiatrie Oggersheim

Eintritt

Frei – Spenden willkommen

Zusatzinformationen

Anmeldung unter Nennung der Personen- 
zahl zur besseren Planung erbeten an 
Praxiskoenig@gmx.de

Ansprechperson 

Dr.med.Samina Shazi-König,  
Neurologisch erkrankte Kinder  
Mannheim e.V.

 0621 6908780
 �kontakt@neurologisch-krankes-kind.de
 �www.neurologisch-krankes-Kind.de



© Neurokids e.V.
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Themengebiete

Altersgerechte Stadt Seite 31, 75, 86, 98, 94

Begegnung von Religionen / Kulturen / Weltanschauungen Seite 19, 20, 21, 22, 26, 
27, 28, 29, 33, 36, 39, 44, 50, 54, 56, 60, 61, 62, 63, 68, 69, 70, 72, 75, 76, 79, 82, 84, 87, 
88, 89, 94, 96, 97, 102, 104, 107, 108

Chancengleichheit sexueller und geschlechtlicher Identitäten (LSBTI) Seite 24, 30, 
68, 98

Demokratiestärkung / politische Bildung Seite 18, 20, 25, 26, 28, 29, 32, 39, 40, 41, 
42, 43, 46, 48, 51, 52, 58, 61, 62, 63, 65, 69, 72, 73, 83, 88, 91, 92, 96, 106

Extremismus / Radikalisierung entgegentreten Seite 29, 52, 65, 72, 73, 91, 92, 96, 
102, 106

Gender / Gleichstellung von Geschlechtern Seite 18, 24, 64, 68, 74, 78, 79, 98

Inklusion von Menschen mit Behinderung Seite 80, 84, 90, 99, 108

Integration und Migration Seite 19, 22, 25, 27, 32, 36, 45, 46, 50, 54, 55, 57, 60, 69, 76, 
79, 82, 84, 85, 87, 88, 91, 97, 103, 104, 107

Kinder und Jugendliche stärken Seite 24, 25, 27, 34, 38, 41, 55, 56, 57, 61, 63, 68, 74, 89, 
101, 104, 108

Menschenfeindlichen Ideologien entgegentreten Seite 30, 32, 39, 40, 41, 44, 51, 52, 
55, 57, 60, 62, 73, 82, 87, 92, 95, 97, 102, 106

Soziale Gerechtigkeit stärken Seite 18, 20, 58, 61, 66, 74, 78, 80, 83, 86, 90, 103, 107

Schnellsuche



Format

Aktionen im öffentlichen Raum  
Seite 40, 41, 50, 51, 52, 79, 88, 102, 107

Begegnungsformate / Feste  
Seite 19, 20, 21, 22, 39, 42, 44, 52, 54, 58, 63, 68, 70, 74, 86, 87, 95, 107, 108 

Diskussionsveranstaltungen / Präsentationen  
Seite 20, 29, 31, 33, 58, 65, 82, 90, 92, 95, 103 

Filmvorführungen  
Seite 26, 27, 31, 34, 62, 69, 98

Gemeinsames Essen  
Seite 22, 36, 68, 84, 88, 108

Musikveranstaltungen / Konzerte  
Seite 21, 56, 60, 69, 92, 97

Sportveranstaltungen Seite 50

Theater / Lesungen  
Seite 29, 57, 65, 72, 84, 89, 91, 103

Vernissage / Ausstellungen  
Seite 40, 45, 46, 48, 73, 79, 100

Vorträge / Workshops  
Seite 18, 24, 25, 27, 28, 30, 32, 39, 43, 44, 45, 46, 48, 55, 60, 61, 65, 66, 73, 75, 76, 78, 
80, 83, 85, 87, 90, 91, 94, 96, 100, 104, 106
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Service und Info

Geeignet für Kinder, Jugendliche und/oder Familien.  
Seite 24, 25, 26, 31, 35, 40, 50, 52, 54, 56, 57, 60, 61, 66, 70, 73, 84, 88, 89, 
97, 108

Barrierefreier Zugang zum Veranstaltungsort.  
Seite 18, 20, 21, 24, 25, 26, 27, 30, 33, 35, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 46, 48, 50, 51, 
52, 55, 56, 57, 58, 62, 63, 65, 66, 68, 70, 72, 73, 75, 78, 79, 80, 82, 84, 85, 86, 89, 
90, 91, 92, 95, 98, 100, 103, 104, 106, 108

Barrierefreie Toiletten am Veranstaltungsort.  
Seite 18, 20, 24, 27, 30, 33, 35, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 46, 48, 62, 65, 66, 68, 73, 
74, 78, 79, 80, 84, 85, 86, 89, 90, 92, 92, 95, 98, 100, 104, 106, 108

Es findet eine Übersetzung in Gebärdensprache statt.  
Seite 90

Induktive Höranlage ist vorhanden.  
Seite 39, 82, 90, 100

Veranstaltung in Leichter Sprache. 
Seite 66, 70, 100, 107, 108



Stadtbezirk

Feudenheim Seite 88

Innenstadt/Jungbusch Seite 18, 19, 21, 26, 30, 31, 32, 33, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 51, 
52, 54, 55, 57, 60, 65, 68, 69, 74, 76, 79, 82, 83, 86, 87, 90, 91, 92, 94, 97, 98, 100, 102, 
104, 106, 107, 108

Ilvesheim Seite 64

Käfertal Seite 28, 56, 63, 89

Lindenhof Seite 80, 85

Neckarstadt-Ost Seite 20, 24, 34, 50, 73, 94

Neckarstadt-West Seite 46, 48, 58, 62, 75, 78

Rheinau Seite 22, 29, 66

Schönau Seite 36

Schwetzingerstadt/Oststadt Seite 25, 27, 45, 72, 84, 103

Vogelstang Seite 70

Online Seite 61, 96
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Veranstalter*innen

A.M.I.C.I. e.V. Seite 79

AG Queere Vielfalt im Alter Seite 98

Alanus Hochschule Mannheim Seite 97

Alte Feuerwache Mannheim gGmbH Seite 20

Antidiskriminierungsbüro Mannheim e.V. (ADB) Seite 62

Arbeitsgemeinschaft Barrierefreiheit Rhein-Neckar e.V. Seite 100

Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen Seite 19

Arbeitskreis Kolonialgeschichte Mannheim Seite 51

Arbeitskreis Sterben, Tod und Trauer in verschiedenen Kulturen und Religionen
(Hospizdienste und Interkulturelle Ehrenamtskoordination des Caritasverband
Mannheim e.V., Katholische Flüchtlingsseelsorge) Seite 76

Atatürkcü Düsünce Dernegi Mannheim e.V. Seite 79

AWO Kreisverband Mannheim e. V. Seite 39, 70, 98

Badischer Blinden- und Sehbehindertenverein V.m.K. (BBSV) Seite 100

Badischer Sportbund Nord e.V. Seite 27

Bai Ganyo e.V. Seite 54

Begegnungsstätte Westliche Unterstadt e. V. Seite 104



bermuda.funk – Freies Radio Rhein-Neckar e.V. Seite 39, 75

Bewohnerverein Jungbusch e.V. Seite 107

Black Academy Mannheim Seite 82

Bürgerverein Mannheim-Vogelstang 1966 e.V. Seite 70

Bürgerverein MeinFranklin Seite 28, 89

Caritasverband Mannheim e.V. Seite 19, 22, 33, 36, 76

Caritasverband Mannheim e.V. – Migrationsberatung für erwachsene 
Zugewanderte (MBE) Seite 29

Caritasverband Mannheim e.V. – youngcaritas Seite 54, 87

Cinema Quadrat Seite 98

Cineplex Kino Mannheim Seite 31

CityGemeinde Hafen-Konkordien Seite 68

Das Arabische Haus e.V. Seite 50, 88

Deutsch-Türkisches Institut für Arbeit und Bildung e.V. Seite 25, 32

DGB Nordbaden Seite 83

Die Heilsarmee – Korps in Mannheim KdöR Seite 19

Diözesanstelle Rhein-Neckar Seite 64
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Veranstalter*innen

diversity company c/o LUB GmbH – Linguistische Unternehmensberatung Seite 80

Duha e.V. Seite 66, 84

Eine-Welt-Forum Mannheim e.V. Seite 20, 51

Elisabeth-Gymnasium Mannheim Seite 79

Ev. Erwachsenenbildung Landeskirche Baden Seite 91

Ev. Erwachsenenbildung Pforzheim – Projektstelle „Interkulturelle und 
interreligiöse Bildungsarbeit“ Seite 96

Ev. Landeskirchen in Württemberg und Baden – Islambeauftragter Seite 96

Evangelische Kirche in Mannheim – Kirchlicher Dienst 
in der Arbeitswelt (KDA) Seite 83

Evangelische Kirche Mannheim – Pfarrgemeinde Ost Seite 70

Flamenco Trio Daniel de Alcalá, José Primo, Christiano Gitano Seite 21

Förderkreis Stadtbibliothek Mannheim e.V. Seite 55

FRANKLIN Kinderchor Seite 56

Frauenseelsorge Pfarrei St. Sebastian Mannheim Seite 64

Freireligiöse Gemeinde Mannheim Seite 28, 89

Freireligiöser Wohlfahrtsverband Baden e.V. – Forum Franklin Seite 56, 63

Friedrich-List-Schule Mannheim Seite 32



Gay and Grey Seite 98

Gemeinschaft Deutscher und Österreichischer Künstlerinnen und Kunst- 
freundinnen (GEDOK) Seite 78

Gesellschaft für christlich-jüdische Zusammenarbeit Rhein-Neckar e.V. Seite 102

Gesundheitstreffpunkt Mannheim e.V. Seite 90, 94

gut so. Jugend von PLUS Rhein-Neckar e.V. Seite 24

Ida-Scipio-Heim Seite 34

Initiative Bunte Vielfalt statt völkischer Einfalt Seite 52

Internationales Filmfestival Mannheim-Heidelberg gGmbH (IFFMH) Seite 25

Internationaler Frauentreff Jungbusch Seite 107

Internationale Freie Theater-Filmgruppe „Unser Theater“ Seite 34

Jüdische Gemeinde Seite 102

Jugendkulturzentrum forum Seite 24, 65, 73

Kath. Arbeitnehmer-Bewegung Deutschlands e.V. Seite 83

Kath. Bildungswerk Erzdiözese Freiburg Seite 91

Katholische Hochschulgemeinde Seite 87

Katholische Kirchengemeinde Mannheim – Pfarrei St. Sebastian Seite 19, 61

KUD Zlatni Ljiljani Mannheim e.V. Seite 79
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Veranstalter*innen

Kultur-der-Religionen, Begegnungen-Dialoge-Brücken Abrahamischer Religionskul-
turen e.V. Seite 44, 60, 87

Kulturparkett Rhein-Neckar e.V. Seite 88

Kulturverein Mannheim-Vogelstang e.V. Seite 70

Landeszentrale für politische Bildung Baden-Württemberg Seite 46

MAFINEX Technologiezentrum Seite 85

Mannheim sagt Ja! e.V. Seite 50

Mannheimer Abendakademie und Volkshochschule GmbH Seite 39, 40, 41, 42, 43, 44, 
86, 90, 106

Mannheimer Frauenbündnis Seite 74

Mannheimer Institut für Integration und interreligiöse Arbeit e.V. Seite 72

Mannheimer Seniorenrat e.V. Seite 31, 86, 98

MARCHIVUM Seite 31, 46, 48, 78

Mario Di Carlo (Filmemacher) Seite 69

Merve Uslu-Ersoy (Filmemacherin) Seite 45

Migrationsbeirat Stadt Mannheim Seite 85, 103

mvd e.V. Seite 33

MWS Projektentwicklungsgesellschaft mbH Seite 56, 63



nafroth.com pr+kommunikationsberatung Seite 18

Nationaltheater Mannheim Seite 72, 84, 103, 107

NaturFreunde Mannheim Seite 28, 89

Netzwerk PräventiVernetzt Seite 58

Neurologisch erkrankte Kinder Mannheim e.V. Seite 108

Ökumenisches Bildungszentrum sanctclara Seite 19, 61, 64, 83, 91, 96

Orientalische Musikakademie Mannheim (OMM) Seite 60, 69, 97

Pflege im Quadrat GmbH Seite 98

Polizeipräsidium Mannheim Seite 30, 31, 86

Popakademie Baden-Württemberg Seite 92

Universität Mannheim Seite 92

Quartierbüro Rheinau Seite 22, 29

Quartierbüro Schönau Seite 36

Quartiermanagement Unterstadt – MaQua e.V. Seite 104

Queeres Zentrum Mannheim e.V. (QZM) Seite 39, 68, 98

Reiss-Engelhorn-Museen Seite 82, 100

Rhein-Neckar-Verkehr GmbH (rnv) Seite 30
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Veranstalter*innen

Säkulare Humanisten – gbs Rhein-Neckar e.V. Seite 28, 89

SG Mannheim Basketball Seite 33

Sportkreis Mannheim e.V. Seite 27

Stadt Mannheim Seite 102

Stadt Mannheim – Abteilung Gleichstellung Seite 18, 74

Stadt Mannheim – Beauftragte für die Belange von Menschen mit Behinderungen 
Seite 90

Stadt Mannheim – Bündniskoordinierungsstelle Seite 95

Stadt Mannheim – Jugendtreff Schwetzingerstadt Seite 25

Stadt Mannheim – Kinderbeauftragte Seite 34

Stadt Mannheim – Mobile Jugendarbeit FRANKLIN Seite 56

Stadt Mannheim – Queer-Beauftragung Seite 30, 68, 98

Stadt Mannheim – Fachbereich Demokratie und Strategie – Team Bürgerschaft und 
Beteiligung Seite 39, 40, 41, 42, 43

Stadtbibliothek Mannheim Seite 55, 57, 86

Stadtjugendring Mannheim e.V. Seite 73

Starkmacher e.V. Seite 63, 75

TADA Theaterpädagogische Antidiskriminierungsarbeit von MutigKultur e.V. 



Mannheim Seite 55, 57

Technische Hochschule Mannheim Seite 80

Technischen Hochschule Mannheim – TransforMA Seite 106

TECHNOSEUM – Landesmuseum für Technik und Arbeit in Mannheim Seite 45

Theaterhaus G7 Seite 65

Treffpunkt Neckarstadt-Ost Seite 94

Türkische Gemeinde in Baden-Württemberg e.V. – Maybe Tomorrow Seite 25

Universität Heidelberg – Forschungsstelle Antiziganismus – The Critical Film& 
Image Hub Seite 26

Verband Deutscher Sinti und Roma – Landesverband Baden-Württemberg e. V. 
Seite 21, 26

Vesperkirchenchor Mannheim Seite 52

Welcome Center Rhein-Neckar Seite 85

ZNS Privatpraxis König Schriesheim – Schwerpunktpraxis für Neuropädiatrie 
Seite 108
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Wir bedanken uns beim Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und  
Jugend für die verlässliche finanzielle Unterstützung der einander.Aktionstage im Rahmen  
des Bundesprogramms „Demokratie leben!“. Ein großes Dankeschön geht außerdem an die 
Rhein-Neckar-Verkehr GmbH, die die Bewerbung der einander.Aktionstage seit Jahren  
wirkungsvoll unterstützt. Vielen Dank auch an das Kulturhaus Käfertal für die Unterstützung  
und gemeinsame Realisierung der Jubiläumsveranstaltung „10 Jahre Mannheimer Bündnis –  
Zusammenwirken für ein respektvolles Miteinander“, mit der am 24. September zugleich  
die einander.Aktionstage 2026 eröffnet werden.

© Stadt Mannheim

Danksagung



Impressum

Herausgeber: 
Stadt Mannheim 
Fachbereich Demokratie und Strategie
Abt. Diversity und Integration
Claus Preißler
Rathaus E5
68159 Mannheim
Telefon: 0621 293 9437
Fax: 0621 293 9471
Email: claus.preissler@mannheim.de
Web: �www.einander-MAnifest.de 

www.einander-aktionstage.de 

Redaktion: 
Andreas Schmitt 

Stand: 
September 2026
© 2026 Stadt Mannheim 
Alle Rechte vorbehalten 

Gestaltung und Satz:
HAAS Publishing GmbH
Dudenstraße 12–26
68167 Mannheim 
www.haas-publishing.de

Druck: 
Druckerei Schwörer GmbH & Co. KG
Bensingerstraße 1
68199 Mannheim

Auflage: 
12.000

Änderungen, die nach Druck des Programms eintreten, sind vorbehalten und werden im Online-Veranstaltungs-
kalender veröffentlicht. (www.einander-aktionstage.de)

Die einander.Aktionstage sind eine Initiative der Partner*innen des Mannheimer Bündnisses für ein Zusammen-
leben in Vielfalt. Veranstaltet werden die einander.Aktionstage von der Stadt Mannheim (Bündniskoordinierungs- 
stelle angesiedelt im Fachbereich Demokratie und Strategie, Abteilung Diversity und Integration) in Kooperation 
mit den Veranstalter*innen der Einzelveranstaltungen. Die Bündniskoordinierungsstelle verantwortet die Zu-
sammenstellung des Programms sowie die allgemeine Öffentlichkeitsarbeit des Gesamtprogramms. Die Verant-
wortung für alle inhaltlichen Angaben zu den Einzelveranstaltungen sowie deren Durchführung tragen die je-
weils genannten Einzelveranstalter*innen. Die Veröffentlichung stellt keine Meinungsäußerung des BMBFSFJ 
oder des BAFzA dar. Für inhaltliche Aussagen tragen die Autor*innen die Verantwortung.
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